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  مقدمه

  يوتراپيزيف رشته فيتعر

 يبه معن "يتراپ"ا بدن و يجسم  يبه معن "ويزيف"ب دو كلمه ياز ترك "يكال تراپيزيف"ا ي يوتراپيزيف
در هم  جامع كرديرو كيشامل  يوتراپيزيا، فياسترال يوتراپيزيف انجمن فيبر طبق تعرل شده است. يدرمان تشك

 يدر راستا است و افراد عملكرد يساز نهيبه و يحركت اختلالات درد ها، درمان و صيتشخو هم  يريشگيپامر 
 و حركت يچگونگ و نحوه درك يوتراپيزيف يحرفه  قلب قتيدر حق ]١[.كوشديم جامعه رفاه و سلامت شيافزا

  ]٢[.است اختلالات عملكرد آن ييشناسا

 يزيو مفاصل، برنامه ر يعضلان-يص اختلالات اسكلتينه، تشخيشامل معا يتخصصخدمات  يوتراپيزيدر ف
با استفاده از  يخدمات درمانگردد. يماران و جامعه ارائه ميبه ب يريشگي، مشاوره و پيمداخلات درمان انجامدرمان، 
....) و سيامواج الكترومغناط ،وت، حرارتته، صيسير نور، الكتري(نظ يكيزيو ف يعيطب كم خطر و كم عارضه عوامل
ون، يزاسيلير موبي(نظ يدست يو درمان ها ياختصاص يك هايو تكن ين درمانيو تمر يكيل مكانيو وسا

دن يا بازگردانيدر جهت حفظ  باشد و يمنگ و ...) يپينگ، تيدلين ي، ماساژ، درايدرمان نقاط ماشه اون، يپولاسيمان
  ]٢[.دينما يعمل م مارانيب يو جسمان يحركت يها ييتوانا

  يوتراپيزيرشته ف يدانشگاه يليمقاطع تحص

خدمات  رانيادر حال حاضر در كشور  است. ياز گروه علوم توانبخش يرشاخه ايبعنوان ز يوتراپيزيف
 يو دكترا يحرفه ا ي، دكتراارشد يكارشناس، يكارشناسمختلف  سطوح از يلانيتوسط فارغ التحص يوتراپيزيف

 يوتراپيزيف يه در رشته يمقطع پات هستند. يص و درمان مشغول به فعالي) در امر تشخPhD(يوتراپيزيف يتخصص
  ]٤, ٣[) است.PhD(يوتراپيزيف يتخصص ين مقطع در حال حاضر دكترايبوده و بالاتر يكارشناس

  يكارشناسمقطع 
 ي. در مقطع كارشناسشوديارائه م يدولت يها دانشگاه درفقط  رانيدر ا يزيوتراپيف يكارشناس مقطع

. پس هستند يو دروس كارورز يهو پا يتخصص روسد شامل يواحد درس ١٣٠افراد ملزم به گذراندن  يزيوتراپيف
س يا با تاسيو  يو دولت يخصوص يدر بخش ها تواننديم لانيالتحص فارغ ،يزيوتراپيف يكارشناساز اخذ مدرك 

  ]٤, ٣[شوند. ركابه مشغول  خود كينيكل
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  ارشد يرشناسمقطع كا
ش يدر گرا .است يورزش يوتراپيزيو ف يش عموميدو گرا يدارا يوتراپيزيارشد رشته ف يمقطع كارشناس

 يابيارز يبا روش ها ييب ها، افراد دوره جامع آشنايو آس يكيومكانيشرفته تر با اصول بيپ ييعلاوه بر آشنا يعموم
  ]٤, ٣[گذارند.يز پشت سر مي) را نEMG-NCVعضله(ك نوار عصب و يبا استفاده از تكن يعضلان-يستم عصبيس

مجموعه اي از آموزش هاي تئوري، عملي و پژوهشي مي  زين كارشناسي ارشد فيزيوتراپي ورزشي شيگرا
در سطح مختلف مي تواند به  باشد كه درآن دانشجويان با عواملي كه در طي انجام فعاليتهاي ورزشي گوناگون و

عملكرد ورزشكار تاثير بگذارد آشنايي مي يابند. اين رشته شاخه اي از فيزيوتراپي است كه به نحوي بر نحوه 
  ]٤, ٣[ارزيابي، پيشگيري و كمك به درمان آسيبها و اختلالات ناشي از فعاليتهاي ورزشي مي پردازد.

  )Transitional-DPT(دكتراي حرفه اي يانتقالمقطع 
 يمقاطع كارشناس يست هاييزيوتراپف يسطح دانش و مهارت فعل يارتقا "يانتقال DPT" يهدف از دوره 

در حال حاضر در  ]٥[سلامت جامعه. ياز هايبه ن ييپاسخگو يبرا ينيبال يارشد و بهبود مهارت ها يو كارشناس
 يدانشگاه علوم پزشك يانتقال DPT تمامي دانش آموختگان يد وزارت بهداشت براييمورد تا يليرك تحصامد رانيا

كشور سطح در  و هم اكنونگرفته است صورت  و ... پاكستان تعدادي از دانش آموختگان دانشگاه هايتهران و 
 يست هايوتراپيزيف يتمام ي، ارتقايوتراپيزين شده در رشته فييتع يت هستند. با توجه به دورنمايمشغول به فعال

   ]٤, ٣[باشد.ين رشته ميفعالان ا ياز مطالبات جد يانتقال DPTارشد به  يو كارشناس يمقاطع كارشناس

  )PhD(يزيوتراپيفدكتراي تخصصي مقطع 
ران يدر ا يوتراپيزيف ي رشته يليمقطع تحص نيتريعالقت يحقدر  فيزيوتراپي يتخصص دكتراي يدوره 

ل يز جهت ادامه تحصين يپ و تخصصيفلوش يپسادكترا و دوره ها يليافته مقاطع تحصيتوسعه  ي. در كشورهااست
    ]٤, ٣[ده شده است.يمهارت دكسب و 

است كه علمي  مختلف يحوزه هاي متخصص و مسلط به دتربيت افراهدف  ،يوتراپيزيف PhDدر مقطع 
تا با بكارگيري روشهاي  ،باشند زين حوزه ها نياقادر به انجام پژوهش در  ،يو آموزش ينيبال يعلاوه بر مهارت ها

 پژوهش و آموزشدرمان،  دربالاتري را  ينيبالپيشرفته تحقيق در اين رشته آگاهي، كارآيي و مهارت علمي و 
  ]٤, ٣[بدست آورند.

از  بعد .گذارنديرا پشت سر م يو پژوهش يدو مرحله آموزشافراد  يزيوتراپيف يتخصص يادكتردر مقطع 
در  يآزمون جامع شركت كرده و پس از قبول يكدر  يزيوتراپيف PhDمقطع  يدانشجو يگذراندن مرحله آموزش

  ]٤, ٣[.رسانديان ميبه پا يموضوع پژوهش يينخود را بعد از تع يقاتيتحقواحد رساله  ٢٤ ،آزمون جامع
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  زيرشاخه هاي تخصصي رشته ي فيزيوتراپي

است و استوار حركت  يوپاتولوژينزيكو  يولوژيزيو پاتوف يولوژيزيبر اساس شناخت ف يوتراپيزيدانش ف
مغز و اعصاب و ستم يس يها يماريب، يعضلان -يستم اسكلتياختلالات س يكل يت به سه دسته يفعال يحوزه ها

 يوتراپيزيف يدانش در حوزه  يشود. با توجه به گستردگيم ميتقس يو تنفس يعروق-يستم قلبيس يها يماريب
  ]٧, ٦[ن آنها عبارتند از:ين رشته شكل گرفته كه مهمتريدر ا يمتعدد يتخصص يرشاخه هايز

  درد

  يو ارتوپد يعضلان-ياسكلت

  يوير-يقلب

  )يمغز و اعصاب(نرولوژ

  اطفال

  يورزش يوتراپيزيف

  )يسميرومات يها يماري(بيروماتولوژ

  سالمندان

  زنان يها يماريب

  ادرار و مدفوع يها يارياخت يو ب ياورولوژ

  )ي(سرطان شناسيآنكولوژ

  يسوختگ
 Primaryها ( يها و ناتوان يمارياز ب يريشگياقدام به پ ،خاص يگروه ها ييبا شناسا يوتراپيزين فيهمچن

Health Care (٧[د.ينما يم[   

  

  يوتراپيزيف در جيرا يدرمان يروش ها 

  )Electrical Stimulationتحريك الكتريكي (

. تحريك هاى الكتريكى ضعيف براى ترميم بافتپالس يك نوع درمان است كه در آن از  يتراپالكترو 
براى كاهش علائم درد و  يتراپدر روش الكترو. شود احساس و قدرت عضله استفاده مى ها و افزايش عملكرد اندام



۴ 
 

فعال در مكانيزم درد و يا سيستم  كارى عملكرد اعصاب . با دستناراحتى با استفاده از ابزارهاى تحريك الكتريكى
 درمان با مكانيزم مورد استفاده براى اين مختلفهاى  . روشخواهيم بود يريچشمگ شاهد كاهش درد يدييپويا

  ]٨[.مستقيم دارد يك متفاوت افراد ارتباطژهاى فيزيولو

  

)، FESشامل تحريكات الكتريكي گالوانوفاراديك، تحريك الكتريكي عملكردي ( يكات الكتروتراپيانواع تحر
) و ميكروكارنتها مي باشد IF) و جريانات تداخلي (Russian Current)، امواج روسي (High Voltageولتاژ بالا (

كه جهت تحريك الكتريكي عضلات داراي عصب و فاقد عصب يا آسيب ديده و كاهش درد و التهاب و ترميم بافت 
  ]٨[و بازآموزي حركتي استفاده مي شود.

 يا  (Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation)تحريك الكتريكي عصب از طريق پوست 

TENS)  (  

فيزيولوژيكي   يكي از مداليتي هاي اصلي جهت كاهش درد و التهاب مي باشد كه از طريق مكانيسم هاي 
) و همچنين افزايش ترشح مواد شبه ترياكي درون زاي بدن مانند انكفالين Pain Gateچون كنترل دريچه اي درد (

و بتااندورفين از مراكز فوقاني و ساقه مغزو يا از طريق ايجاد بلوك فيزيولوژيك پايانه هاي حسي محيطي عمل مي 
   ]١٠, ٩[نمايد.

  )Cold & Hot Packا گرم (يسرد  يدرمان با كمپرس ها

 يجهت كاهش دما يا پس از اعمال جراحي ا تحت حاد وي ) در موارد حاد Cold Packكمپرس سرد (
ش حرارت يجهت افزا HPا ي) Hot Packو كمپرس آب گرم ( يزياز خونر يريو جلوگو درد بافت، كاهش التهاب 

   ]١٠[شود. ياستفاده م و كاهش درد م بافتيو ترم يش خون رسانيو افزا يسطح
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  )Mechanical & Electrical Traction( يكيو الكتر يكيكشش مكان

و  يو كمر يستون فقرات گردن ينواحعضلات در و اسپاسم  يجهت كاهش گرفتگ يتين مدالياز ا 
  ]٨[شود. يستون فقرات استفاده م يسكوپاتيدر موارد د ين مهره ايب يسك هاين كاهش فشار بر ديهمچن

است كه در آن  ستون فقرات يدر درد ها يدرمان. يكى از روشهاى تركشن با همان كشش ستون فقرات
و فضاى بيشترى  گرفتهشود تا دو استخوان كمى از هم فاصله  باعث مي، با اعمال نيرو به دو استخوان متصل به هم

ها و شاخه هاى  شود تا فشار روى ديسك باعث مي، فقرات ستون روش در نيا. استفاده از نها ايجاد شودآبين 
در راستاى صحيح  ،ستون فقرات بيمارو در نهايت انحرافات  شكسته شود يو اسپاسم و گرفتگ عصبى كاهش يافته

هاى مختلفى كمك  بيماري تواند به بهبودى از اين روش مي. باز شدن ستون فقرات با استفاده رنديگخود قرار 
ديسك و  برندههاى از بين  بيماري ،هاى كمر فتق ديسك ،اعصاب يرافتادگيگ توان به كه از جمله آنها ميكند 

  ]١١[.ستون فقرات اشاره كرد يها ي، اسپاسم ها و گرفتگيكانال نخاع يتنگ

    
  )Paraffin Bathن (يحمام پاراف

جهت  يلغزاننده ا يع و جامد گرماين مايب پارافيبوده كه با ترك يحرارت سطح يها يتياز مدال يكي 
   ]٨[د.ينما يجاد مياندام ها ا يدرمان انتها

  )MWD )Microwave Diathermyا ي ياترميو ديكروويام

 يش دماي) جهت افزاContinuousباشد و به صورت مداوم ( يم يرت عمقحرا يها يتياز مدال يكي 
   ]١٢[شود. يمانند كف لگن استفاده م يعمق يك بافت هايولوژيزيكات في) جهت تحرPulsedو منقطع ( يعمق

   )SWD  )Shortwave Diathermyا ي ياترميو ديورتوش

  ]١٠[باشد. يم ياترميو ديكروويمانند ما 
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 )يدروتراپي(هينب درماآ

, استفاده از نيروى خواص فيزيكى آب است كه با كاهش وزن در آب هيپاآب درمانى يك روش درمانى بر 
 يتراپبيماران نيازمند فيزيو اغلبدر  .مى رود به كاريك عامل مقاومتى جهت تقويت عضلات  فشار آب به عنوان

با  دردناك بوده و رديگ يم انجام حركات كششى كه براى بهبود دامنه حركتى مفاصل و كاهش خشكى آنها انجام
  ]١٣[.كمك كردانجام اين تمرينات در آب مى تواند به كاهش احساس درد حين انجام تمرينات ورزشى 

در آب است كه طى  يوتراپيفوايد انجام تمرينات فيز نياز مهمتر يكيكاهش فشار ناشى از وزن در آب 
بخصوص در  يآبدرمان .بكاهد يوتراپيزيفانجام تمرينات  هنگامفشار وارده بر مفاصل خود  آن فرد مى تواند از

ق ن در افراد چايشود و همچنيد علائم مياندام منجر به تشد يكه وزن كامل رو ين در افراديها و همچن يناتوان
  ]١٣[شود.يمحسوب م يده آلينه ايگز

  

  
 

باشد تا احتمال بروز عوارض جانبى به  يوتراپيدر آب بايد تحت نظر متخصص فيز يوتراپيزتمرينات في
شما را مورد بررسى ط يتا شراخود مشورت كنيد  ستيوتراپيزيفآب درمانى بايد با  انجامقبل از  حداقل برسد و

ر نظر يز يان آبدرمانيد ميبانكه يگر اينكته مهم د .كند دييتابراى شما ا درمانى ر قرار داده و بى خطر بودن آب
ر نظر متخصص يدر آب كه ز يقت هر گونه تحركيز قائل شد. در حقيبا مقوله ورزش در آب تما يوتراپيزيمتخصص ف

شود يق نجات و ...) ورزش در آب محسوب مي، غر يت بدنير نظر كارشناسان تربينباشد(شامل ورزش ز يوتراپيزيف
  ]١٣[.يو نه آبدرمان

  )Whirlpoolآب ( يگردش چرخش

 يبافت استفاده م ميو ترم يرسان ش خونيبوده كه جهت بهبود عملكرد و افزا يدروتراپياز انواع ه 
   ]٨[شود.
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  )Infra-Redاشعه مادون قرمز (

   ]٨[است. يحرارت سطح يها يتيباشد كه از مدال يم IRهمان  

  )Ultra Violetاشعه ماوراء بنفش (

 Psoriasisو  Vitiligoمانند  ييها يماري) جهت درمان بPUVAآن ( Aپ ياست كه خصوصا تا UVهمان  
  ]٨[كاربرد دارد.

 يكيمكان يزاتتجه يقدرمان از طرتراپي مكانو

 
با استفاده از ايجاد تحرك در قسمت هاى مختلف بدن بيمار  يپنوعى روش درمانى در فيزيوترا يتراپمكانو

با استفاده از تجهيزات  ستيوتراپيدر اين روش فيز .ورزشى است ناتيتمرو يا  يكيمكاناستفاده از تجهيزات  با
، چرخ شانه، يسيستا، پارالل، توپ سوئي، تخت اتعادل تخته تراباند، ،تردميل ،ثابت دوچرخه ، وزنه همچون متعددي

 [14].... به بهبود وضعيت حركتى بيمار كمك مى كندو  يزات متعدد بدنسازيتجه

آن ها و  يريانعطاف پذ افزايشاز خشكى مفاصل و  يريگراهكارى موثر در جلو يتراپمكانو بهره گيري از
عروقي، -در مراحل پيشرفته تر توان قلبي .كاهش درد و بازتواني قدرت و تحمل سيستم اسكلتي عضلاني است

افرادى كه به دليل بيمارى و يا شرايط سالمندى عضلاني، چالاكي و تعادل بيمار ارتقا مي يابد. -هماهنگي عصبي
توان عمومي و اصلاح توانند براى بهبود  مى شده اند توان عموميكاهش محدوده حركات مفاصل يا كاهش دچار

بهره  يپكلينيك فيزيوترا يتراپاز وسيله هاى موجود در بخش مكانو توانمند شدن خودانحرافات مفاصل و 
 [15 ,14].ببرند
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 [15 ,14]يتراپفوايد مكانو

 
  از خشك شدن مفاصل يريجلوگ 

  و دامنه حركتى مفاصل يريپذافزايش انعطاف 

 افزايش قدرت و استقامت عضلانى 

  عروقى-يقلب دستگاهبهبود 

  يتوپداز جراحى هاى ار پس يحركت ييتوانابهبود 

  فقرات ستوندرمان مشكلات 

 توانبخشي بيماران نرولوژيك  

  )Therapeutic Exercise( يدرمان ورزش

ش دامنه حركت، بهبود ي، افزايعضلان يستم عصبيت سيجهت تقو يورزش يدرمان يشامل انواع روش ها 
ن ورزش يا ]١٥[باشد. يم ييبه دست آوردن حداكثر كارا جهت يحركت يعيطب يت الگوهايتقوته عضلات ويسيتون

  ]١٥[رد.يگيصورت م يها معمولا در بخش مكانوتراپ
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 ]١٥[كمك گرفت:از ورزش درمانى در مشكلات زير مى توان 

 يدردهاى مفصل كاهش 

 نسون، ام ي، پاركيعات نخاعي، ضايمانند سكته مغز يستم عصبيس يب هايپس از آس يبازتوان
 اس و ....

 انحراف ستون فقرات كاهش درد و 

 از كهولت سن يناش يها يناتوان 

  ارتوپديهاى  يجراحاز  پسكم كردن عوارض 

 استخوان پوكيو درمان  جلوگيري 

 آرتروز مفاصل پيشرفتاز  پيشگيري 

 از دردهاى مفاصل و عضلات جلوگيري 

هدف ممكن است به  ،بعدى مرحله. در ورزش درمانى كاهش درد و التهاب است برنامههر  هدف اوليه
 .كندپيدا حركتى و توان عضلانى و افزايش استقامت تغيير  دامنه سمت بازيابى

  )Neuromuscular Re-education( يعضلان يعصب يبازآموز 

شود كه  ين روش استفاده ميوجود دارد از ا يعضلان يستم عصبيدر عملكرد س يكه اختلال ير مواردد 
   ]١٦[باشد. ي) مPNF( يحس عمق يعضلان يعصب يل سازيمورد مثال آن تسه

 )Tilt tableستا(يتخت ا

و جك  يكيالكتر ياست كه به كمك موتور ها يدرمان ياز تخت ها ينوع خاص تيلت تيبل يا تخت ايستا
 يرمايستاده د بيمار را از حالت افقى خوابيده به تدريج به حالت عمودى و ستا در آمده و يبه حالت ا يبرق يها

  ]١٧[آورد.
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 ]١٧[شود؟ افرادى استفاده مى چهتيبل براى  لتيت

، كما، سكته ينخاععات يا پس از ضايو  يعضلان يستم اسكلتيد در سيشد يها يناتوانافرادى كه به علت 
خود  يپاها يقادر به تحمل وزن رونراتيو يا تروما) ژ(دعصبىستم يس يب هايآس حادا در مراحل ي و يمغز

استخوان ناشى  يپوكانقباض و  اسپاسم، دياز تشد يريشگين امر منجر به پيا. شوديستند استفاده مين
ع يفوق الذكر منجر به تسر يها يماريب يين در مراحل ابتدايو همچن شود. از عدم استفاده از عضو مى

عملكرد فرد و روند  در اين شرايط تا حد زيادى سطح گردد.يماران ميب يو بهبود توان حركت يتوانبخش
 .رديگ بهبودى تحت تاثير قرار مى

را با . و بيمار آورد تخت شيبدار بيمار را از حالت سطح افقى خوابيده به تدريج به حالت عمودى و ايستاده در مى
د، يهمانگونه كه ذكر گرد .دارد مى نگاه يوتراپيزيفموقعيت كاملاً ايمنى در تمام مدت  در تسمه ها استفاده از

فردى  هراند و به طور كلى  نخاعى شده عهيضا دچارافرادى كه  ،ام اس ،سكته مغزى دچارتيلت تيبل در بيماران 
  .ده مى شوداستفا ، ايستادن به طور مستقل را ندارد كه توانايى

  )Gait Trainingآموزش راه رفتن (

كل يراه رفتن و به دست آوردن س ياصلاح الگو وب راه رفتن،يص عيتشخ جهت يوتراپيزيف ياز روش ها 
   ]٧[باشد. يم ياده رويمناسب و مطلوب پ

  )Point Electrical Stimulationبا دست ( يكيك الكتريتحر

باشد  يم )يقلم ي(الكترود هايدست يسكيد يك بااستفاده از الكترودهايگالوانوفاراد يكيك الكتريتحر 
  ]٨[كاربرد دارد. مغز چون فلج عصب هفتم يكه در موارد
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  ) Iontophoresisس (يورسونتوفي

 يمحلول به بافت م يون هايل ورود دارو به صورت يدر جهت تسه) DC( ميانات مستقياستفاده از جر 
  ]١٢, ٩[باشد.

  )Phonophoresisس (يورسففونو

 ي(مانند كرم و ژل) به بافت م يل ورود دارو به صورت مولكولياستفاده از امواج اولتراسوند جهت تسه 
   ]١٠[باشد. 

  )Massage Therapy( يدرمانماساژ

ته يسيبهبود توناسپاسم وو  ي، كاهش گرفتگيش خون رسانياست كه در جهت افزا يدست يك هاياز تكن 
  ]١٩, ١٨[باشد. يم يش دامنه حركتيو افزا يعضلان

  )Contrast Bathحمام متضاد (

و كاهش درد و  يو بهبود حس يت خون رسانياستفاده متناوب از ظروف آب سرد و گرم در جهت تقو 
  ]٨[باشد. يالتهاب م

  )Ultrasoundصوت ( امواج مافوق

عضلات، كاهش  يگرفتگ بافت نرم  و يچسبندگ بوده كه موجب كاهش يوتراپيزيف ياصل ياز روش ها
  ]١٢, ١٠[گردد. يم يم بافت و بهبود دامنه حركتيالتهاب، ترم

   يوتراپيزيف در نينو يدرمان يروش ها

  يزر درمانيل

م زخم ها، ي، ترميم بافتيع ترمياعم از تسر يعيوس يكه كاربردهادرمان بدون درد است  كي يتراپليزر
، يورزش يها بي، آسيگاماني، ليمفصل يدرد داشته و در انواع درد ها يبرهايم بر فير مستقيكنترل التهاب و تاث

  كاربرد دارد. يطيب اعصاب محيسك و ستون فقرات و آسيو اختلالات د يتاندون يب هايآس
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  )Low Level Laser Therapyكم توان (زر يل
اثرات  يدارا ،ش درجه حرارت بافتيباشد كه بدون افزا ي) مLLLT( يوتراپيزيف يميترم يها يتياز مدال 

   ]٢١, ٢٠, ١٠[باشد. يم بافت ميچون كاهش درد، كاهش التهاب و ترم يكيولوژيزيف

  

  
 يزرتراپيل يگريدكم توان و  يزرتراپيل. روش اول مرسوم است يزرتراپيلدو روش درمانى در 

نيز شناخته  ”سرد  يپليزر ترا“  ) ياLLLTى (ژانر نييپاى با سطوح پليزر ترا  كم توان كه يتراپليزر است.توان پر
خاطر است كه اين روش  نياسرد به  يتراپليزر يگذاردليل نام  .يين ليزر استفاده مى كندپا هاىمى شود از توان 

 [21 ,20 ,10].ايجاد نمى كند ييگرما گونهدرمانى در بافت تحت درمان هيج 

  )High Power Laser Therapyپرتوان( ليزر
 

از طول موج و توان بالاترى استفاده مى شود و دسترسى به بافت هاى داخلى و عميق پرتوان  يتراپدر ليزر
گرما را بهمراه جاد حرارت و يداشته و ا يشتريپرتوان بعات توان بالا عمق نفوذ ب يزرتراپيل .ترى وجود دارد

  ]٢٢[دارد.

  )Pulsed Electro Magnetic Field Therapy( يلد تراپيك فيلكترو مگنتپالس ا

 .به معناى درمان استخراج شده است يتراپبه معناى ميدان مغناطيسى و  مگنته ژاز دو وا يمگنت تراپ
 مار،يدر ب يچگونه حسيجاد هيبدون ا باشد كه ي) مPEMFT( يوتراپيزيف يميترم يها يتياز مدال يمگنت تراپ
بدن ما انسان ها از سلول ها ساخته شده است و داخل  ]٢٥-٢٣[كم توان دارد. يزرهايلبا مشابه  ياثرات درمان

ها داخل سلول ها باعث ايجاد خاصيت  ونيوجود . هاى مختلف حضور دارند ونيسلول ها نيز انواع و اقسام 
دان يمبافتى از بدن در معرض  اگربه دليل وجود همين خاصيت است كه .الكتريكى و مغناطيسى در بافت مى شود

و در جهت ميدان ايجاد شده قرار خواهند  رنديگقرار مى  . يون ها تحت تاثيررديگالكتريكى يا مغناطيسى قرار 
 ]٢٦-٢٣[رند.يگدان ايجاد شده تاثير مى مي و به اين ترتيب از گرفت
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بافت ها و سلول هاى  ميترم در اين ميدان الكترومغناطيسى در نهايت منجر به كمك رسانى به يريگقرار 
روش درمانى كه در آن ميدان مغناطيسى ضعيف شده اى به بافت مورد نظر اعمال  نيابه . آسيب ديده خواهد شد

  .[26-23]نديگو مى يمگنتوتراپ. مى شود

 
 

ايجاد مى كند شامل موارد زير  يمگنتوتراپكه  يراتيتاث ،است گرفتهبر اساس مطالعاتى كه تاكنون صورت 
  ]٢٦-٢٣[:است

 روى بافت هاى نرم بدن و كاهش التهاب يرگذاريتاثتسريع در روند بهبودى بعد از عمل جراحى در اثر 

 تسريع در روند تشكيل استخوان

 سازى تسريع در روند جوش خوردن و كمك به استخوان

 بافت ها ميترمافزايش  تحريك و

  ]٢٥-٢٣[يمگنتوتراپموارد كاربرد 

 :باشدير ميزاين روش درمانى در بيمارى ها و مشكلات  ازن موارد استفاده يعتريشا

 استخوان يپوكدرمان 

 هاى استخوانى يشكستگ: تسريع در روند ها  يشكستگ

 آرتروز مانند بيمارى هاى مفصلى

  جوش نخورده يها يشكستگ 
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  )Extracorporeal Shockwave  Therapy( يو تراپيال شاك وياكسترا كورپور

ند يبا شدت بالا بر درد و فراصوتى  روش درمانى جديدى است كه در آن با استفاده از امواج يتراپشاك ويو
ش يجه افزايو در نت يش تراكم عروقين امواج باعث افزايگذارد. اير ميده تاثيب ديم بافت دردناك و آسيترم

گردد. يبافت همبند و استخوان م Remodelingو  يش استحكام بافتيو افزا يعصبدهع ين تسريو همچن يخونرسان
د. است كه از صوت سريعتر حركت مى كننوعى موج قوى ولى بسيار كوتاه مدت  يا موج شوكى واردهشوك  هر

يق افزايش و از طربوده  ييبالاى ژكه داراى انر هستنددر واقع امواجى ما فوق صوت  ويوامواج شاك گر يبعبارت د
و تاثيرات ميكروترومايى موجب تسريع در روند درمان و بهبودى بافت مى  دهيدصدمه  خون رسانى به بافت

 [30-27].شوند

اسكلتى عضلانى و مخصوصا درد مزمن اختلالات درمان  ع دريتسر ورى موثر براىايك فن يتراپويوشاك
التهاب ، )بازان سيتنآرنج (و خارجى آرنج  يداخلى كنديل پالتهاب اپا،فاشياى كف  ، خار پاشنه و التهابپا پاشنه

جوش نخورده محسوب  يها يشكستگ، زانو و ...، شانه يم در تاندون هايرسوب كلستاندون هاى مفصل شانه 
  ]٣٠-٢٧[.مى شود

  
  

 .شكن كليه استفاده مى شود سنگ يها دستگاهاست كه در  يزيچى اين سيستم بسيار شبيه آن ژتكنولو
ا و يمانند التهاب فاش يمتعدددر موارد  FDA ياست كه بر اساس شاخص ها يوتراپيزيو در فياستفاده از شاك و
   ]٣٢-٢٧[م و التهاب تندون ها كاربرد دارد.يس بازان و گلف بازان و رسوب كلسيخار پاشنه، آرنج تن

 )Tecar Therapy(يتراپتكار

 
ى به بافت هاى ژ(طيف امواج الكترومغناطيسى) موجب انتقال انرتكار با توليد امواج راديو فركانس  دستگاه

به بافت هاى بدن ى ژمى شود سبب انتقال انرجاد يا يتراپجريان الكترومغناطيس كه در نتيجه تكار .بدن مى شود
مفصلى. بافت هاى نرم و بهبود ، درمان غير جراحى بيمارى هاى استخوانى .مى شود و كمى به بازسازى آن ها

  ]٣٣[است. يتكارتراپ موارد كاربرداز  ميترمروند  عيق تسريز طرعضلانى ا-مشكلات اسكلتى
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  . وجود دارد يوتراپيزيفتهاجمى است كه امروزه در بسيارى از كلينيك هاى  ريغو  منياروشى  يتراپتكار

  

 
 
 
 

بسيارى از  .تعيين مى شود ستيوتراپياز معاينه اوليه توسط فيز پس يتراپتعداد جلسات درمانى با تكار
 [33].از اولين جلسه احساس بهبودى نسبى را در خود خواهند داشت پسبيماران تحت تكار 

 ،يوتراپيوشاك ، پرتوانليزر  ،درمان دستى  همچون يوتراپيدر كنار ساير مداليته هاى فيز يتراپتكار
  .زيادى مى كند كمك يوتراپيبخشى افراد نيازمند به خدمات فيز درمان و توان و ... به يمگنت تراپ

 [33]: يتراپفوايد تكار

 بهبود جريان لنف و خون 

 سيب آبافت هاى همبند و استخوان هاى  گامان ها،يل ،تاندون ها ،بازسازى بافت هاى عضلانى
  ديده

  ى در بافت ها كه سرعت متابوليسم و بازسازى را افزايش مى دهدى موضعگرماافزايش. 

  هاى تسكين دهنده درد واسطهتحريك آزاد سازى  

 ترميم بافت ها  

 كاهش ادم و تورم  
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 لنف و وريدهاتحريك بافت هاى نرم عضلات .  

  ميروند ترمتسريع  

 افزايش تبادلات سلولى 

 از ايجاد ادم يريگجذب مايعات اضافى تجمع يافته در بدن و جلو 

 )Biofeedback(بيوفيدبك

منظور  بهيك افراد ژهاى فيزيولو پاسخبيوفيدبك يا بازخورد زيستى نوعى روش درمانى است كه در آن از 
د مكانيزم كنترل حركتى ردست آوردن اطلاعاتى در موبه روش درمانى با  نيا .شود استفاده مى درمان بيمارى ها

  ]٣٥, ٣٤[.آنها را فراهم مى آورد كان خود تنظيمىيك بدن امژهاى فيزيولو دهيپد

  
 

 
 
 

از بدن مى تواند عملكردهاى حياتى بدن  ييگنال هايسروشى است كه در آن فرد با دريافت  دبكيفبيو
بيوفيدبك  دستگاهامروزه از  .كنترل كند يو ذهن ينيبصورت عرا  ت آنهايفعال يت عضلاتو الگويشدت فعالمانند 

 [35 ,34].استفاده مى شود يتراپدر كلينيك هاى فيزيو يتر گستردهطور ه به دليل كاربردهاى بسيار آن ب

 به همراه نداشته و در تمام يخاص عارضه جانبىرد يانجام بگتوسط متخصص امر  بكدر صورتى كه بيوفيد
كه يكى از مهم ترين  لگنعضلات كف  تيتقواين روش درمانى به عنوان يك روش موثر در اجراست.  قابل نيسن

 ييتوانابراى كمك به بهبود  يوتراپين فيزيمتخصص .مدفوع است مى باشدو  بى اختيارى ادرار نه سازيزمعوامل 
 [35 ,34].كنند يماستفاده  از اين روش درمانى زين مغزى فلجهاى حركتى افراد مبتلا به سكته مغزى و يا 
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 :[35 ,34] دبكيفموارد كاربرد بيو

 بى اختيارى ادرار و مدفوع 

 يجنس يها يناتوان  

  لگنضعف عضلات كف  

 مانيپس از زا يادرار يها يارياخت يب 

   بيش فعالى -اختلال كم توجهى 

  يگرنيمسردردهاى 

 سردردهاى تنشى 

  يمغزسكته 

 فلج مغزى 

 مثانه و كولونرحم يافتادگ . 

 در خانم ها كف لگن دردهاى  

  

  )Dry Needlingسوزن خشك (

و بدون استفاده از دارو  ار نازكيبس ياستفاده از سوزن ها است كه با يوتراپيزيف يدست يك هاياز تكن 
كه منشا  ياختلالات حركتدر يو بهبود عملكرد عضلان ينقاط ماشه ا يو آزاد ساز يعمدتا در جهت كاهش گرفتگ

  ]٣٧, ٣٦[كاربرد دارد. ،دارند يعضلان

است و اين نوع روش درمان داراى نام هاى ” طب سوزنى “) شكل غربى dry needling(سوزن خشك 
 امانج ينيچ يمان با طب سوزنى بر اساس طب سنتدر. خشك متداول ترين نام استمختلفى است. سوزن

ستم يشرفته سيپآناتومى   سوزن خشك بر اساس مطالعات علمى طب يعنى نيا. شكل مدرن از رديگيم
عضلانى در غرب -بر روى سيستم اعصاب و سيستم اسكلتى متعدد يعلمو تحقيقات  يعضلان-ياسكلت-يعصب

ر دسترس قرار دمتعددى  توسط محققين سوزن خشك با موضوع مقالات تحقيقاتى زيادىامروزه . ايجاد شده است
  . استگرفته 
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 تفاوت بين طب سوزنى و سوزن خشك

باستانى و يا  يها يتئوربر اساس ، روش درمانى سوزن خشك وجود دارد پشتهدف و فلسفه اى كه 
در هر دو روش طب سوزنى و سوزن خشكى  از وسيله ى يكسانى  به هر حال. نيست ينيچاصول طب سنتى 
  .جامد باريك سوزن يك: استفاده مى شود

 آكوپانكچرالكترو

. تسكين كه تا حدودى به طب سوزنى شباهت دارد و مى تواند به بهبود فيزيوتراپييكى از متدهاى نوين 
 رگيدو يا به بيانى  آكوپانكچركمك كند. الكتروآسيب هاى وارد شده در نواحى مختلف بدن  و كاهش عارضه و

 دستگاه. اين تكنيك درمانى با استفاده از سوزن و جريان الكتريكى الكتريكى مى باشد همراه با تحريك سوزنى طب
به بافت هاى  جريان الكتريكى كنترل شده اى را .به كمك سوزن تراپيستو فيزيو انجام شده آكوپانكچرالكترو

  ]٣٩, ٣٨[.آسيب ديده بدن انتقال مى دهد

  

. تحريك و ترميم بافت ها و مفاصل موجب بهبوددستگاه الكتروآكوپانكچر سوزن و امواج الكتريكى  اعمالبا 
روش درمانى مناسب  نيا .پردازد يمتسكين و كاهش درد هاى مفصلى و استخوانى  سيب ديده بدن شده و بهآ
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, ٣٨[.است كه به دنبال راه حل ايمنى براى بهبود دردهاى عضلانى مفصلى و استخوانى بدن خود مى باشند افرادى
٣٩[  

 )CPM(ام يپسى 

با ايجاد حركت آهسته مفصل دار با موتور با دقت بالاست كه  يكيالكترومكانله يك وسيام  يپسى  دستگاه
ن يكند. ايها م ياول پس از جراح يماران در روزهاين كمك را به بيشتري، بدر مفاصلكنترل شده و مداوم و 

 [40].از جراحى ها كمك كند ، تورم و درد پسيحركت يباز عوارض ناشى از  يريشگيپمى تواند به دستگاه 

ها و يا انجام جراحى از مهم ترين اهداف درمانى  يدگيداز آسيب  پسحفظ و بهبود دامنه حركتى مفاصل 
از  پسمحدود شدن و كاهش دامنه حركتى از مهم ترين عوارض بيمارى هاى مفصلى و  است، چونام  يپبا سى 

در كنار  استفاده مى شود ستيوتراپيفيز كه توسط ييمداليته ها و يوتراپيفيزبا  است كه يارتوپدجراحى هاى 
  ]٤٠[.قابل بهبود است ام يپ يده از ساستفا

  

  
  

دامنه حركتى مفاصل  بازگرداندنبه  شوديداده م دستگاهمفاصل بدن با استفاده از اين  به حركاتى كه
 دستمچ  . آرنج وشانه مچ پا. لگن. .مفاصل زانودر  يپس از جراح يدامنه حركت .كند آسيب ديده كمك زيادى مى

قت عوارض عمل را به حداقل رسانده و يحقن دستگاه در يقابل درمان و بهبود است. ا ام يپ يسبا استفاده از 
 [40]كند.يطول دوره درمان را كوتاه تر م

مهم , كمك به روند بازسازى بافت هاى آسيب ديده و كاهش التهاب و ادم از مزاياى خون  گردشافزايش 
از خشكى  يريشگيپبه  يوتراپيبه كار بردن اين روش توسط متخصص و دكتر فيز .ام  هستند  يپ يبا سدرمان 
  كند.غضروف مفاصل كمك زيادى مى  خريبهاى بافتى و ت يچسبندگ. مفاصل 
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 [40]:يوتراپيام در فيز يپ كاربرد سى

 جراحى تعويض مفصل زانو 

  لگنتعويض مفصل جراحى 

  غضروف ونديپجراحى 

  سيب ديدهآجراحى ترميم مفاصل 

 جراحى ترميم تاندون ها و اعصاب آسيب ديده 

  سر رانچهار جراحى عضلات 

 جراحى ترميم روتاتور كاف  

 (Compression Therapy)يكامپرشن تراپ

اين مداليتي با ايجاد فشار منفي باعث تقويت خون رساني عضو و كاهش گرفتگي عروقي شده و در  
 ]٤١, ٨[مواردي كه بافت دچار مشكلات خون رساني مانند بيماري برگر و واريس و ديابت مي باشد كاربرد دارد.

به داخل  يدستگاه ) روشى است كه طى آن هوا توسطCompression Therapy( يكامپرشن تراپوازوترين يا 
افزايش فشار اعمال شده  وارد شده و با بپوشاندتواند ميتهاى مختلف اندام ها و كمر را قسم كه دور ييبالشتك ها

دنبال آن كاهش  به لنف و متعاقب آن افزايش حركت جريان خون و ايجاد كرده كه ژشبيه ماسا حالتى، به اندام
  ]٤٢[.بهبود توانابى حركتى در منطقه تحت درمان را به دنبال خواهد داشت ،احساس سبكى ،  درد عضلات، تورم

 
  

  ]٤٤-٤٢[ي:ا كامپرشن تراپين يوازوتر ن موارد كاربرديمهمتر
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ورزشكاران حرفه اى كه در دوره بدنسازى نياز به ريكاورى و تخليه اسيد لاكتيك در عضلات  - ١
 .مى باشند ريدرگ

 اختلالات عروقى و تخليه لنفاتيكى دچاربيماران  - ٢

  و تورم در اندام ها گز جراحى هاى بزرا پس - ٣

  ) Kinesiotape( پيوتينزيك

عضلات و رباط ها موجبات  يو پارگ يدگيعات حاد بافت نرم و كشين نوارها خصوصا در ضاياستفاده از ا 
 يخصوصا در ورزشكاران م يو بهبود عملكردم بافت يل ترميو تسهب ياز گسترش آس يريكاهش فشار و جلوگ

  ]٤٥[باشد.

 و ژهاى باندا اسكلتى استفاده از تكنيك يعضلانحركتى در ضايعات سيستم  بى جاديا يكى از روشهاى
 كرده است و جزء روش دايپدر ميان ورزشكاران رواج زيادى  ژهيوبه نگ يپيتباشد.  مى چسبنده ينوارها

  .[45]خصوص در ضايعات حاد است به پركاربردهاى درمانى 

ترين  عيعضلانى و تاندونى) در زمره شا ،يگامانيل(نظير ضايعات ضايعات سيستم عضلانى اسكلتى 
حركتى موضع آسيب ديده از اهميت بسيار  بى بروز ضايعات فوق ييابتدادر مراحل  .باشند هاى ورزشى مى آسيب

  .[45]برند يمبه عنوان اولين اقدام درمانى نام  كه از آن يگونه ابه  .برخوردار است ياديز

  

  
 

 
  

  ]٤٥[:به شرح زير است يوتراپيزيف در نگيپيتترين موارد كاربرد  برخى از رايج
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 شانه يت هايبورسها و  تاندونيت 

 آرنج گلف بازانو س بازان يآرنج تن 

  ر افتادن عصب مچ دست)يكارپ(گ تونلسندرم 

 آشيل تاندونيت 

 پاشنهفاشيايتيس وخار پلانتار 

 مچ پا يچ خوردگيپ 

 سندرم دكورون 

 انگشتانهاى دست و  تاندونيت 

 هاى ورزشى هاى عضلانى و آسيب يدگيكش 

 كشكك غضروف نرمى 

 كشكك زانو يدررفتگ 

 ترقوهالتهاب مفصل  و يدررفتگ  

  )Hubbard Tankهوبارد تانك (

  ]٨[باشد. يبزرگ آب توام با ماساژ م ياستفاده از تانك ها 

  )Spacapsuleكپسول ( پااس

, ٤٦[باشد. يمار ميس شدن بيبدون خ يدروتراپيجهت استفاده از ماساژ آب و اثرات ه يبسته ا يمحفظه  
٤٧[  

  )Mobilizationون (يزاسيليموب

 Positional ( يتيوضع يچون آزاد ساز يياست كه شامل روش ها يدرمان دست يك هاياز تكن 

Releaseا (يو فاشيما ي)، آزاد سازMyofascial Release( ي)، درمان نقاط ماشه اTrigger Point Therapyي) م 
  ]٤٨[باشد.
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  )Manipulationون (يپولاسيمان

) به مفاصل و ستون فقرات بوده كه Trustجاد فشار (ياست كه توام با ا يدرمان دست يك هاياز تكن 
  ]٤٩, ٤٨[رد.يگ يمار صورت ميب يبر رو يتر يون مانور قويزاسيلينسبت به موب
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  هاى استان فارس ستيوتراپيزيفجدول اسامى 

 
  ).ستين يگريست بر ديوتراپيزيف كيدليلى بر برترى  بيترتاسامى براساس ترتيب حروف الفبا نوشته شده است و اين  نيا : (توجه

  .براى دريافت مشخصات هريك مى توانيد بر روى نام آن كليك كنيد

 
  يكا اتباعيآت

  (خنج)
  يفاطمه دالك

  راز)ي(ش
  يم طاهريمر
  روزآباد)ي(ف

  ياالله لارب يحب
  راز)ي(ش

  پور يل اشرفياسماع
  راز)ي(ش

  يجهرم يمنصوره رازق
  راز)ي(ش

  يده عابديسپ
  راز)ي(ش

  ييمان لقايپ
  راز)ي(ش

  نانيزهرا اطم

  راز)ي(ش
  انيم رحمانيعبدالعظ

  راز)ي(ش
  عبدالوهاب متانت  يفاطمه عابد

  راز)ي(ش
  يالناز افخم
  (صدرا)

  ن رستگاريام
  راز)ي(ش

  كمال عباس تاشمحمد
  راز)ي(ش

  يجه مجديخد
  راز)ي(ش

  ياحسان افشار
  راز)ي(ش

  ييمان رضايا
  راز)ي(ش

  پورد عبداالله يناه
  (لارستان)

  انيفاطمه محمد
  (لارستان)

  دواريمحسن ام
  راز)ي(ش

  ييدااله رضاي
  راز)ي(ش

  يمحمدرضا عبدالله
  (داراب)

  انيمحمده يمرض
  (لامرد)

  يرانيغلامرضا ا
  راز)ي(ش

  رمضان پور يسعد
  راز)ي(ش

  يد علويمهش
  

  انيه محمديمرض
  (لامرد)

  يرجيز ايمهرانگ
  راز)ي(ش

  ه روستايسم
  راز)ي(ش

  يمصفا عمران
  (داراب)

 يه معصوميمرض
  يسروستان

  (سروستان)
  فاطمه زارع  ان نسبيمهتاب باقر

  راز)ي(ش
  نژاد يفرحناز غفار

  راز)ي(ش
  ينيد ملك حسيحم

 راز)ي(ش

  
  يعيدا بديو

  راز)ي(ش
  يه زارعيهان

  راز)ي(ش
  يابوالفضل فارس

  راز)ي(ش
  احمد موذن زاده

  راز)ي(ش
  پور ين مهديپرو  فاطمه فخراحمد   ينا زائرمحمديروم  ن تاجيفاطمه برز



٢٨ 
 

  راز)ي(ش  راز)ي(ش  راز)ي(ش  راز)ي(ش

  
  اسد يد بنيحم

  راز)ي(ش
  يساعد يهان

  راز)ي(ش
  زهرا فرزانه

  (گراش)
  ياحمدرضا نعمت الله

  راز)ي(ش
  اسد يد بنيحم

  راز)ي(ش
  عباس سروش مهر

  (كازرون)
  ده فروزان تباريوح

  راز)ي(ش
  يا نعمت الهيرو

  راز)ي(ش
  يمحبوبه بهروز

  راز)ي(ش
  ق فرديبهار شقا

  راز)ي(ش
  م فرهمندينس

  راز)ي(ش
  ينعمت الله يمهد

  راز)ي(ش
  ينادر پرگال

  راز)ي(ش
  شكرخوار يناز

  راز)ي(ش
  دون نژاديمه فريفه

  راز)ي(ش
  يم نگهداريمر

  (بختگان)
  يتفرش يمهد

  راز)ي(ش
  افروز شكرفروش

  راز)ي(ش
  رزا قنبرپور

  
  ك خويد نيعبدالمج

  (جهرم)
  د تهمتنيفرش

  راز)ي(ش
  يل شكرياسماع

  راز)ي(ش
  يطانچيق يمرتض

  راز)ي(ش
  محسن ولدان

  راز)ي(ش
  فرد يفاطمه جبار

  راز)ي(ش
  يفرحناز شهباز

  راز)ي(ش
  فرد يه كاشرفيسم

  راز)ي(ش
  م همافريمر

  يمحسن جوانمرد
  راز)ي(ش

  يژه صابريمن
  (مرودشت)

  افشار يميكر يمجتب
  (صدرا)

  زدان پناهيعقوب ي
  (خنج)

  حانه حق جوير
  (فسا)

  ين صالحيحس
  راز)ي(ش

  انييمهرناز كسرا
  راز)ي(ش

  يزدانيا يپو
  راز)ي(ش

  ينيفاطمه حس
  راز)ي(ش

  ياكبر صنعت يعل
  (لارستان)

  مهسا كشاورز
  راز)ي(ش

  

  يافشان خسرو
  راز)ي(ش

  ر آزاديژه ضميمن
  راز)ي(ش

  يمانيرسليم ميابراه
  (مرودشت)

  

  يليمژده خل
  راز)ي(ش

  ينه طاهريسك
  (لارستان)

    يزهرا نبات

 
 
 



٢٩ 
 

  

نام و نام 
 يخانوادگ

  ستيوتراپيزيف

  يكا اتباعيآت

شماره نظام 
  يپزشك

 ٢٣٩٩-ف

ت يشماره عضو
انجمن 

  يوتراپيزيف

٤١٢٤١٩  

 يراز يوتراپيزيف  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

، ساختمان پزشكان،طبقه يبيابان شعيخنج، خ
 راهرو يهمكف،انتها

    نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
@khonj.razi.physioterapy  

 
زر يگان،لي،الكتروآكوپانكچر،مگنت،ميالكتروتراپ  زات مطبيتجه

، ين درماني، تمري،سوزن خشك، طب سوزن
  يمنوال تراپ

  
  
  
  
  
  
  



٣٠ 
 

 
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  پور يل اشرفيد اسماعيس

 250-ف  يشماره نظام پزشك

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

٣٦-١٨٨٢  

 بهشتيارد يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

 يمتر ٢٠ابان يراز،خيش
بهشت،جنب ي،چهارراه اردينماسعديس

  نيرزميمارستان شفا،طبقه زيب
٠٧١٣٢٣٠٥٧٥٢ 

  ashrafie@sums .ac.irل : يميا  يمجاز يفضاها
ن ي،تمري،مگنت تراپيزرتراپيل  زات مطبيتجه

  ،سوزن خشكيدست ي،درمانهايدرمان
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٣١ 
 

  
  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  نانيزهرا اطم

  ٤٧٣٥-ف  يشماره نظام پزشك
ت يشماره عضو

  يوتراپيزيانجمن ف
١٠٦٩-٤٨ 

 ت در منزليزيو  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

  رازيش
09215852237  

 
  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها

@pelvic_physiotherapy_shiraz 
 -  زات مطبيتجه

  
  
  
  
  
  
  

  



٣٢ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 يالناز افخم

  ٤٨٠٣ -ف  يشماره نظام پزشك
ت يشماره عضو

  يوتراپيزيانجمن ف
٣٧١٢ 

 درمانگاه دماوند يوتراپيزيف  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

ابان يشهرك صدرا،بلوار مولانا،خ
 دماوند،

٠٧١٣٣٦٠٠١٣١ 

 -  يمجاز يفضاها
، سوزن خشك، يزردرماني، ليآب درمان  زات مطبيتجه

 يدست يتخصص يدرمان ها

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  



٣٣ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 يافشاراحسان 

 ٢٩٣٣ -ف   يشماره نظام پزشك

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

- 

 بهار يوتراپيزيف  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

  
بلوار  ي، ابتدا يدان اطلسيراز ، ميش

،  يابان باباكوهيخ ي، روبرو يآزاد
  ساختمان پزشكان بهار ، طبقه دوم

  ٠٩١٧٧١١٥٣٣٦و  ٠٧١٣٢٢٨٤٨٨٥
 

 -  يمجاز يفضاها

زر پرتوان ي( ل يزردرماني، ليالكتروتراپ  زات مطبيتجه
،دستگاه ي،مگنت تراپيوتراپي)،شاك و

و  يتال كشش ستون فقرات گردنيجيد
 گان،سوزن خشكي،تخت ميكمر

 يدست يدرمان ها ي،اجرا

  
  
  
  
  
  
  



٣۴ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  دواريمحسن ام

  ١٧١٢-ف   يشماره نظام پزشك
 

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

٤٣-٢٩٦٦ 

 كلينيك فيزيوتراپي تلاش  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

  شيراز
٠٧١٣٨٣١٩٨٠٢ 

 اينستا گرام:  يمجاز يفضاها
@talashphysiotherapy  

  
  talashph@gmail.comايميل: 

 
 -  زات مطبيتجه

  
  
  
  

  
  
  
  
  
  



٣۵ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
 يرانيغلامرضا ا

  ١١٣٥ -ف  يشماره نظام پزشك
 

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

- 

 نشاط ياپوتريزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

د يابان شهيراز ،بلوار مدرس ، خيش
 نويم يست متريدوران، ب

 -  يمجاز يفضاها

 ي، مكانوتراپ يزر پرتوان ، الكتروتراپيل  زات مطبيتجه
، الكتروآكوپانكچر ، سوزن خشك ، 

  يطب سوزن
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٣۶ 
 

  
نام و نام 

 يخانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يرجيز ايمهرانگ

شماره نظام 
  يپزشك

 ٨٤٩-ف

ت يشماره عضو
انجمن 

  يوتراپيزيف

-  

 يرجيز ايمهرانگ يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

ر.نبش چهارراه يابان هفت تيراز.خيش
بهشت.جنب خشكبار يارد

  ٣م.طبقه يخندان.ساختمان حك
 ٠٧١٣٢٣٥٧٧٨٩و  ٠٧١٣٢٣٤٨٨٨٥

 -  يمجاز يفضاها

 ي.اجراي.مگنتوتراپيزردرماني.ليالكتروتراپ  زات مطبيتجه
زات ي.سوزن خشك.تجهيدست يدرمان ها

  .كشش گردنيدرمانن يتمر
  
  
  
  
  
  
  



٣٧ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
 ان نسبيمهتاب باقر

  ٥٥٠٧-ف  يشماره نظام پزشك
  

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

٣٤٢٨ 

  در منزل يوتراپيزيف  كينينام كل
آدرس و تلفن 

  كينيكل
  ٠٩٣٣٧٤٠١٥٤٨و  ٠٩١٧٤٨٨٥٣٥٥

 اينستا گرام:  يمجاز يفضاها
@physiotherapist.bagherian 

  
  -  زات مطبيتجه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٣٨ 
 

  
  
  

نام و نام 
 يخانوادگ

  ستيوتراپيزيف

  يعيدا بديو

شماره نظام 
  يپزشك

 ٦٢٢-ف

ت يشماره عضو
انجمن 

  يوتراپيزيف

١٦٢٥-٣٥  

 -  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

  رازيش
 ٠٩١٧٤٤٢١٨٩٩و  ٠٧١٣٦٣٢١٣١٥

 -  يمجاز يفضاها

  -  زات مطبيتجه
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٣٩ 
 

  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  ن تاجيفاطمه برز

 ٦٢٣٩-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٤٢٨٤ 

 ناطبيس يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

  ١١ابان فضل آباد، كوچه يراز، خيش
٠٩١٧٢٤٢٤٥٦١ 

  -  يمجاز يفضاها
،طب سوزن خشك، يالكتروتراپ  زات مطبيتجه

ن ينگ ، تمريپيت  الكتروآكوپانكچر ،
، ي، مگنت تراپ ي,منوال تراپيدرمان

و، تخت ماساژ، تخت تركشن، يشاك و
  پرتوان و كم توان يزردرمانيل

  
  

  
  
  
  
  



۴٠ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  اسد يد بنيحم

 ٦٣٨-ف  يشماره نظام پزشك

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

- 

 تبسم يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

ن سه راه يابان قصرالدشت ،بيراز ،خيش
كوچه  يانتها ،برق و چهار راه ملاصدرا 

  ين اجتماعيتام ٢،جنب شعبه ٢٥
و  ٣٢٣٦١٩١٣و  ٣٢٣٦١٩١٢

 و ٣٢٣٦١٩١٤
 ٠٩٣٣٩٩١١١٤٦و٣٢٣٣٧٧٠٠

  نستاگرام :   يا  يمجاز يفضاها
@tabassom_physiotherapy           

 تلگرام :
@tabassomclinic 

تخت  ،گان يو ،تخت ميتكار،شاك و  زات مطبيتجه
 يكيتخت كشش الكتر ،مگنت 

زر پرتوان، يل ،زر يل، يكيمكان
 ،كف لگن  يوتراپيزيدبك ،فيوفيب

الكتروآكوپانكچر ، كامپرشن 
، ماساژ گراستون، بادكش، ي،الكتروتراپ

  بزرگ يسالن ورزش
  



۴١ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  اسد يد بنيحم

  ٦٣٨-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
- 

 وانيس يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

د يابان شهيخ ،راز،بلوار بعثت يش  كينيآدرس و تلفن كل
نبش  ،استخر حجاب  ي، روبروييرضا

  ٢كوچه 
 

 نستاگرام :يا    يمجاز يفضاها
@sivansportphysio 

زات يتجه  دبك ،يوفيزرپرتوان،بيل  زات مطبيتجه
دستگاه ، يعضلان ياسكلت يابيارز
سالن – tDCSمغز  يكيك اكتريتحر

انواع ،ماساژگراستون ، يبزرگ ورزش
  ي،الكتروتراپيو درمان يلكسيماساژ ر
جهت درمان كمر  يموضع ي، لاغر

، يدست يدرد، انجام انواع درمانها
، ياصلاح پاسچر و حركات اصلاح

 يورزش درمان

  
  
  
  



۴٢ 
 

  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يمحبوبه بهروز

  ٦٩٥ -ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
٢٩٣٢-٤٣  

  پاسارگاد يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
ابان يابان زند، حدفاصل خيراز، خيش  كينيآدرس و تلفن كل

، ٤٥ن، كوچه يو فلسط يست متريب
پاسارگاد، داخل كوچه، ساختمان 

  پاسارگاد يوتراپيزيطبقه چهارم، ف
 -  يمجاز يفضاها

زر ي، الكتروآكوپانكچر ، ليالكتروتراپ  زات مطبيتجه
و، يزر كم توان، شاك ويپرتوان و ل
، حركت ي، طب سوزنيمگنت تراپ

، سوزن ي، منوال تراپ يدرمان
 ي،ورزش درمانيخشك،مكانوتراپ

  ،دستگاه كششيتخصص
  
  
  
  
  
  



۴٣ 
 

  
  
  
  
  

 يام خانوادگنام و ن
  ستيوتراپيزيف

 ينادر پرگال

 ٢٥١-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٤٢-٢٦٨٥ 

 نيام يوتراپيزيف  كينينام كل

ابان قصردشت، بعد از يراز، خيش  كينيآدرس و تلفن كل
،ساختمان  ٥٣ف آباد نبش كوچه يعف

  ٥٠١ن واحد ينو
 ٠٧١٣٧٣١٦٧٤٧و  ٠٧١٣٦٢٦٣٣٩٤

 -  يمجاز يفضاها

 ويو شورت زر پرتوان ، دستگاهيل  زات مطبيتجه
، ماساژور  الكتروآكوپانكچر، ياترميد

الكترو  يستاده، دستگاههايتمام بدن ا
م ، ياست يوتيال، بينترفرانشي، ايتراپ

و  يزات ورزشياولتراسوند، تجه
كال، ي، كشش مكانيحركت درمان

نفرارد، سوزن خشك، طب يا
ون، منوال يپولاسينگ، منيپي،تيسوزن

 يتراپ



۴۴ 
 

  
  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يتفرش يمهد

 ١٤٨٦-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

 پارس يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 يمتر ٢٠ يراز،ابتدايش  كينيآدرس و تلفن كل
  ٣،ساختمان منا،طبقه ينماسعديس

 ٠٧١٣٢٣٤٤٢٢٠و  ٠٩١٢٣٢٤٥٠٥٩

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@pars_physiotherapy_shiraz  

 
،مگنت يزر درمانيسوپرل  زات مطبيتجه

،سوزن يدرمان
،ورزش يخشك،الكتروتراپ

  يورزش يب هاي،درمان آسيدرمان
  
  
  
  



۴۵ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
  د تهمتنيفرش

 ١٨٦٢-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٢٦١٦  

 تهمتن يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

ابان ملاصدرا،نبش كوچه يراز،خيش  كينيآدرس و تلفن كل
،واحد ٣ن،طبقه ينو ي،مجتمع پزشك٣

٢٠٣ 

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@tahamtan_physiotherapy  

  ت : يسا
tahamtan.org  

 
 يه دستگاههايكل  زات مطبيتجه

زر،اسكنر پرتوان،شاك ي،ليالكتروتراپ
و يو

مولاتور،سوزن ي،الكترومگنت،استيتراپ
ه ي،آموزش كليتراپ خشك،منوال

  ي،كامپرشن تراپيتخصص يورزش ها
  
  
  
 



۴۶ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  فرد يفاطمه جبار

  ٨٩٤-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
-  

  سلامت يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
ست يابان زند،حدفاصل بيراز،خيش  كينيآدرس و تلفن كل

،ساختمان  ٤٣و صورتگر، كوچه  يمتر
   ٤مرمر، طبقه

  ٠٩١٧٥٩٨٢٢٤٣و   ٠٧١٣٢٣٥٠٢٧٣
 -  يمجاز يفضاها

منوال ، يالكتروتراپ، يزر تراپيل  زات مطبيتجه
  ،سوزن خشكيتراپ

 
 
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  



۴٧ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
 يمحسن جوانمرد

 -  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

 ات نويح يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 يف آباد، روبرويابان شريراز، خيش  كينيآدرس و تلفن كل
، سمت چپ، ١١پارك محله، كوچه 

 درب دوم

 ٠٩١٧٧١٢٣٩٨١  ٠٧١٣٧٢٠٢٩١٠و

  ل : يميا  يمجاز يفضاها
  hayateno@gmail.com-Mj  
  

، منوال  ي، مكانو تراپ يالكتروتراپ  زات مطبيتجه
  ، سوزن خشك يتراپ

  
  

  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  حانه حق جوير

 ٣٣٦٨-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  



۴٨ 
 

 ايپو يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

، ١٨ابان شاهزاده قاسم،كوچه يفسا،خ  كينيآدرس و تلفن كل
  ٢پلاك 

٠٧١٥٣٣١٨٠٥٠ 

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@pooya__physiotherapy  

 
،  يمنوال تراپ  زات مطبيتجه

،سوزن ي،مكانوتراپيزر،الكتروتراپيل
  خشك

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



۴٩ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 ينيفاطمه حس

 ٤٢٤٠-ف  يپزشكشماره نظام 

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

 دامون يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

، ٣٦راز، فرهنگ شهر، نبش كوچه يش  كينيآدرس و تلفن كل
دوم، طبقه  يساختمان دردانه، ورود
  ٣١سوم، واحد 

 ٠٩١٧٧٢٣٠٣٨٣و ٠٧١٣٦٣٢٧٠٤٣

 -  يمجاز يفضاها

سوزن ، يزرتراپي، ليالكتروتراپ  زات مطبيتجه
  ي، منوال تراپ ين درمانيخشك ، تمر

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



۵٠ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 يافشان خسرو

 ٢٣٧٨-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

 -  كينينام كل

 حد ،يغرب بهشتيابان ارديراز،خيش  كينيآدرس و تلفن كل
 ساختمان يمتر ٢٠ و باغشاه فاصل

 ٥ طبقه ح،يمس

٠٧١٣٢٣١٩٢١٦ 

 -  يمجاز يفضاها

  -  زات مطبيتجه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



۵١ 
 

نام و نام 
 يخانوادگ

  ستيوتراپيزيف

  يليمژده خل

شماره نظام 
  يپزشك

 ٤٦٩٧-ف

ت يشماره عضو
انجمن 

  يوتراپيزيف

-  

 يليخل يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

،ساختمان ٥بهشت،كوچه يابان ارديراز،خيش
  ١٣،واحد٤ا،طبقه يآر

و  ٠٩٣٨٧٨٠٣٨٩٢و  ٠٧١٣٦٣١١٨٤٥
٠٧١٣٢٣١٧١٩٢ 

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@physiotherapykhalili__shiraz  

 
ن يوتمر ي،مكانوتراپيالكتروتراپ  زات مطبيتجه

زر پرتوان و كم ي،ليدرمان
،منوال يتون تراپي،هايتوان،تكارتراپ

  ،سوزن خشكي،طب سوزنيتراپ
  
  
  
  
  



۵٢ 
 

نام و نام 
 يخانوادگ

  ستيوتراپيزيف

 يفاطمه دالك

شماره نظام 
  يپزشك

 ٢٤٩-ف
 

شماره 
ت يعضو

انجمن 
  يوتراپيزيف

١٦٨٨-٣٦ 

 توانا يوتراپيزيف  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

  يارم،ورود ساختمان، دانشجو دانيم راز،يش
 ٢  طبقه،٢

  ٠٧١٣٢٢٩٨٢٩٥ 

 يفضاها
  يمجاز

- 

زات يتجه
  مطب

 ، يتراپ تكار ، زريل ، گانيم ، ،مگنت يتراپ منوال

 سوزن خشك ،يسوزن ،طب آكوپانكچر الكترو

  
  
  
  
  
  
  
  



۵٣ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يجهرم يمنصوره رازق

  ٦٢١٦ -ف  يشماره نظام پزشك
  

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

  يرازق يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
آدرس و تلفن 

  كينيكل
 ي،روبرو يابان معدل شرقيراز، خيش

اداره كل آموزش و پرورش، ساختمان 
  ١٣،واحد ٥سورن ،طبقه 

٠٧١٣٢٣٠٣٠٣٩  
 نستاگرام:يا  يمجاز يفضاها

@razeghi_physiotherapy_  
 

ال، ينتر فرنشيزر،مگنت، ايل  زات مطبيتجه
شن، تنس، الكتروآكوپانكچر ، يمولياست

ن يل تمري، وسا IRن، يهات پك، پاراف
م، دوچرخه يشامل: تخت و فر يدرمان

سپس يكوادر يثابت، پارالل،صندل
شن ينيل، سوپيبل، شولدر ويت

  گردن يكيشن، تراكشن مكانيپرون
  
  
  
  



۵۴ 
 

  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  انيم رحمانيعبدالعظ

 ١٢٣٢-ف  يشماره نظام پزشك

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

٤٣-٢٨٧  

 سروش يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

،بلوار يرازيدان فرصت شيراز،ميش
خانه  ي،روبرويرازيفرصت ش

  ٤كارگر،پلاك 
 ٠٧١٣٧٢٣٨٠٢٠و  09171170898

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@physiotherapy_sorosh  

 
 گردن مكانيكي كشش پارالل، فريم  زات مطبيتجه

 ،وزنه، كوادريسپس صندلي

 ويل، شولدر فضايي، اسكي دوچرخه

 الكتروتراپي كمري، تركشن پولي،
 ليزر ار، اي اس، يو اف، اي تنس، شامل
  خشك سوزن ،مگنت، توان پر

  
  
  
  



۵۵ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
 ن رستگاريام

  ٥٣٢٩-ف  يشماره نظام پزشك
 

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٤٢٢٨ 

 آهنگ حركت يوتراپيزيف  كينينام كل

د يابان شهيابان زند،خيراز،خيش  كينيآدرس و تلفن كل
ن ي،ساختمان نسر١، كوچه ان يعبائ

  ٥٠١واحد 
٠٩١٧٦٠١٥٠٢٦ 

  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
@rastgar.amin.pt   

  ت :يسا
ahangeharkat.com   

 
 ،ينخاع بيآس با افراد ژهيو يتوانبخش  زات مطبيتجه

نر، يتر تيگ با رفتن راه آموزش
زر ي، لي، الكتروتراپ ين درماني،تمر

، سوزن خشك، يدرمان
 يالكتروآكوپانكچر ، منوال تراپ

  
  

  
 



۵۶ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 يمان رضائيا

  ٣٢٢٩-ف  يشماره نظام پزشك
  

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٢٤٩٩ 

  -  كينينام كل
  رازيش  كينيآدرس و تلفن كل

 -  يمجاز يفضاها

  -  زات مطبيتجه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



۵٧ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يداله رضائي

  ١١٢٥-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
٤٢٣٨ 

 يا مهديپو يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 يد بهشتيراز، بلوار شهيش  كينيآدرس و تلفن كل
ده به پارك ين)، نرسي(خلدبر

 نيخلدبر

 -  يمجاز يفضاها

زر، ي، ليالكتروتراپ يدستگاه ها  زات مطبيتجه
مگنت، تراكشن ستون فقرات، سوزن 

ن يزات كامل تمريخشك، و تجه
 ي، منوال تراپيدرمان

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 



۵٨ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  رمضان پور يسعد

 ١٣٠٢-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

 يو آب درمان يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
 دراك

و  ٤٠ن كوچه يراز،فرهنگ شهر،بيش  كينيآدرس و تلفن كل
٤٢  

 ٠٧١٣٦٣٠٠٩٧٦و  ٠٧١٣٦٣٢٨٠١٩

  -  يمجاز يفضاها
  -  زات مطبيتجه

  
  
 
  
  
  
  
  

  
  
  
  



۵٩ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  ه روستايسم
  

  ٣٠٦٨-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
-  

  باران يو آب درمان يوتراپيزيف  كينينام كل
ابان يخ يراز،بلوار رحمت، ابتدايش  كينيآدرس و تلفن كل

  ٤، نبش كوچه يد فكوريشه
٠٧١٣٧٥٠٠٥٤١  

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@Somayehroosta1361  

 
مجهز به  ي،الكتروتراپيآب درمان  زات مطبيتجه

 ،زر پر توان يو،مگنت،ليشاك و
،منوال ين درماني، تمريحركت درمان

  ، سوزن خشكي،طب سوزنيتراپ
  
  
 
 
 

  
  
  
  
  



۶٠ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 فاطمه زارع

  ٤١٤٥-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
٣٢١٥ 

 جوان يوتراپيزيف  كينينام كل

، ٤كوچه  يابان ملاصدرا، انتهايراز،خيش  كينيآدرس و تلفن كل
  ٤،واحد  ٢ساختمان سبحان، طبقه 

٠٧١٣٦٤٧٢٧١٥ 

  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
@Javan.physiotherapy 

  تلگرام :
@physicaltherapy.javan  

 
، يمگنت تراپ ،زر) يزر پر توان(سوپر ليل    زات مطبيتجه

گان يم ، ياترميو ديشورت و ،ويشاك و
 ،كمر و گردن)  يكيتركشن(كشش مكان،

، سوزن خشك و د بك يوفيب
دستگاه الكتروآكواپانكچر ، مجهز به 

 ين درمانيتمر ،وگان يزيف ق ، يتعل
، كامپرشن يماساژ تراپو  يدست ي،درمانها
، ي، الكترو تراپين تراپي،پارافيتراپ

پ، درمان يوتينزيك، ياولتراسوند تراپ
 cpmلنف ادم، يتخصص

  
  
  



۶١ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يه زارعيهان

شماره نظام 
  يپزشك

 ٥٢١٢-ف

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

٣٢٣٤ 

 يه زارعيهان يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

(حد ينيف آباد، بلوار آويراز،سه راه عفيش
  )،يليف آباد و خليفاصل عف

، ساختمان برنا ،طبقه اول، ٥نبش كوچه 
 ١واحد 

 09178918149و  07136293865

  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
@haniehzarei_physiotherapy 

  تلگرام :
@haniehzarei_physiotherapy  

  
، يزر درماني، لي، مكانوتراپيالكتروتراپ  زات مطبيتجه

سوزن خشك،  ،يدست يدرمان ها
و  يعضلان ياسكلت يب هاينگ آسيپيت

 يورزش

  
  



۶٢ 
 

نام و نام 
 يخانوادگ

  ستيوتراپيزيف

  يشهرير ينا زائرمحمديروم

شماره نظام 
  يپزشك

 ٦٩٥٨-ف

شماره 
ت يعضو

انجمن 
  يوتراپيزيف

- 

 اراي يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

ابان يراز،چهارراه ملاصدرا،خيش
،ساختمان ٢٦قصرالدشت(رحمت آباد)،كوچه 

  ٩سحر،واحد
 ٠٩١٠٧٠٠٥٨٣٨و  ٠٧١٣٦٤٧٣٩٧٥

 يفضاها
  يمجاز

  نستاگرام :يا
@pt_romina_z_m_ 

  
زات يتجه

  مطب
،منوال يدست يدرمان ها يك هايتكن
 يزرتراپيشرفته،ليپ ين درماني،تمريتراپ

پرتوان،سوزن 
،الكتروآكوپانكچر، ي،الكتروتراپيخشك،الكتروتراپ

 نگ،كامپرشن،ماساژينگ،كاپيپيت

  
  
  



۶٣ 
 

  
  
  

  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يساعد يهان

 ٣٦٠٤-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

 -  كينينام كل

 رازيش  كينيآدرس و تلفن كل

  -  يمجاز يفضاها
  -  زات مطبيتجه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



۶۴ 
 

  
  
  
  
  

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
  عباس سروش مهر

  ٥٢٩٢-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
- 

 سروش يوتراپيزيف  كينينام كل

ن تر يمترپائ٢٠٠ابان باهنر،يكازرون،خ  كينيآدرس و تلفن كل
عصر،جنب دفتر  يمارستان ولياز ب

  سلامت مهيشخوان بيپ
 ٠٩١٧٦٠٣٤٥٦٨و  ٠٧١٤٢٢٢٦٥٥

 mashaghelefars.comت : يسا  يمجاز يفضاها

زر كم يپرتوان و لزر يل،يالكتروتراپ  زات مطبيتجه
دستگاه ،يمگنت درمانتوان ،

 يتال كشش ستون فقرات كمريجيد
سوزن ،زانو C.P.M دستگاه،يو گردن

 يدست يدرمان ها ياجرا،خشك

 
  
  



۶۵ 
 

  
  
  
  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  ق فرديبهار شقا

 ٤٧٣١-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

 پارسامهر يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آباد، نبش  يابان معاليراز،خيش  كينيآدرس و تلفن كل
  ٧٢واحد  ٧ابان پزشكان، طبقه يخ

  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
   @parsamehrpt  

 
، يالكتروتراپ يدستگاه ها  زات مطبيتجه

  دبكيوفيزر پرتوان، بياولتراسوند، ل
  
  
  
  
  



۶۶ 
 

  
  
  

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
  شكرخوار يناز

 ٢٧٢-ف   يشماره نظام پزشك

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

٩٥٨  

 توانخواهان يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

 ، ينما سعديس يمتر يراز ، سيش
ساختمان  ،داروخانه بابك  يروبرو

  همكف
 ٠٧١٣٢٣٣١٢٩٤و ٠٩١٧٧١٤٥٤٠١

  ل : يميا  يمجاز يفضاها
shekarkharnazi@yahoo.com  

 
،آلتراسوند ،دستگاه ياترميد و،يشورت و  زات مطبيتجه

و يزر، بيتور، دستگاه ماساژور،ليمولياست
وم، ين، تنس،دستگاه وكيدبك،نئوديف

ن يل تمريم،وسايتخت كشش، تخت فر
، مجهز به سالن يو كار درمان يدرمان

ان و خانم ها)،سالن يجداگانه ( آقا
  ومينازيميژ

  



۶٧ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 ده افروز شكرفروشيس

  ٥١٢١-ف  يشماره نظام پزشك
 

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

4234 

 ديام يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

، نبش كوچه يشرق يراز، بلوار قدوسيش
٧ 

 07138222008و  09909955525

 نستاگرام  :يا  يمجاز يفضاها
@physiotherapy_omid  

 
زر كم يزر پرتوان ، لي، ل يوتراپيشاك و  زات مطبيتجه

،  ي، كامپرشن تراپ يتوان ، مگنت تراپ
ن يتركشن(كشش گردن و كمر) ، پاراف

(سالن ي، مكانوتراپ يالكتروتراپ يتراپ
مجهز) ، الكتروآكوپانكچر  ين درمانيتمر

  ، سوزن خشك
 يمنوال تراپ يك هايانجام تكن

 شنيپوليشن،ماساژ،منيزيلينگ،موبيپي،ت

  
  
  
  



۶٨ 
 

  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 يل شكرياسماع

  ٣٩٦٩-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
- 

 -ا گستريپو يوتراپيزيك فينيكل  كينيكلنام 
 يل شكريدكتر اسماع

ابان يآباد،حدفاصل خ يراز،معاليش  كينيآدرس و تلفن كل
پزشكان و دوستان،جنب بانك 

ن،ساختمان اوتانا ياقتصاد نو
 ٣٠٤واحد -ك،طبقه سومي

 drshokri.clinic@  يمجاز يفضاها

،  كم توان و پرتوان يزر درمانيل  زات مطبيتجه
، طب يتكار تراپ، يوتراپيشاكو

، الكتروآكوپانكچر ، يسوزن
دبك، ورزش يوفيك، بيروپراكتيكا

 يدرمان

  
  
  
  
  
  



۶٩ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
 يفرحناز شهباز

 ٦٢٠٢-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

 انيپو يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 يراز،چهارراه قصردشت، ابتدايش  كينيآدرس و تلفن كل
 يمان شماليابان وكلا(ايخ

ن ي، ساختمان خلدبر١٧سابق)،كوچه 
  ٤،واحد  ٣، طبقه ٤

 ٠٩٢٢٥٩٤٢٦١٠و  ٠٧١٣٦٣١٢٩٣١

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@Physiotherapy_pouyan  

 
ز پر ي،لين درمانيو تمر يالكتروتراپ  زات مطبيتجه

،منوال يتوان،مگنت تراپ
،سوزن خشك، يتراپ

 الكتروآكوپانكچر

  
  
  
  
  
  



٧٠ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
 يژه صابريمن

 ٣٨١ -ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

١٧٩٥-٣٦ 

مرودشت (  يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
 )يدكتر صابر

ابان انقلاب،كوچه تلفن يمرودشت، خ  كينيآدرس و تلفن كل
  خانه

 ٠٩١٧١٢٨١٩٢١و  ٠٧١٤٣٢٢٠٤٤٥

  ل:يميا  يمجاز يفضاها
sabeript@yahoo.com  

 
زر پر توان، مگنت يل  زات مطبيتجه

،سوزن ي،مكانوتراپي،الكتروتراپ
 يخشك،طب سوزن

  
  
  
  
  

  
  



٧١ 
 

 يخانوادگ نام و نام
  ستيوتراپيزيف

  ين صالحيحس

 2907-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

  ك درد نابينيم، كليدرمانگاه حك  كينينام كل
 

، ١٩راز، فرهنگ شهر،نبش ك يش  كينيآدرس و تلفن كل
٠٧١٣٦٣٢٣٦١١  

ن، يراز، تقاطع معدل و فلسطيش
تابا، طبقه دوم ،  يساختمان پزشك

٠٧١٣٢٣١١٠٩١  
 

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@hosseinsalehi_pt  

 
، يتنفس ي، بازتوانيآب درمان  زات مطبيتجه

زر ي، لين درمانيو تمر يالكتروتراپ
، يپرتوان و كم توان، مگنت تراپ

سوزن خشك، دستگاه كشش 
، منوال يو كمر ي(تركشن) گردن

  ي، ماساژدرمان يتراپ
  

  
  
  



٧٢ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 ياكبر صنعت يعل

  ٤٥٥٨-ف  يشماره نظام پزشك
 

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

3207 

 آرمان يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 ٣٠ يد، ابتدايلارستان، شهرجد  كينيآدرس و تلفن كل
 هلال احمر. يمتر

  07152250044و   09199952400
 

 -  يمجاز يفضاها

و ي، شاك و يزر پرتوان ، الكتروتراپيل  زات مطبيتجه
،  ي، مكانوتراپي، تكارتراپيتراپ

الكتروآكوپانكچر ، سوزن خشك ، 
 ين درماني، سالن تمر يطب سوزن

ن يبانوان، سالن تمر يبرا ياختصاص
 يورزش يب هايآس يبرا ياختصاص

  
  
  
  
  
  
  



٧٣ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  رآزاديژه ضميمن

 ٨٦٥-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٩٣٧  

 -  كينينام كل

  رازيش  كينيآدرس و تلفن كل
 

 -  يمجاز يفضاها

  -  زات مطبيتجه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٧۴ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  ينه طاهريسك

  ١٣٣٢-ف  يپزشكشماره نظام 
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
٢٦٩٥  

  مهر يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
د، بلوار دانشجو يلارستان، شهرجد  كينيآدرس و تلفن كل

ن، طبقه يام ي،ساختمان پزشك
  همكف

٥٢٢٤٣٥٠٨  
نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها

@mehr__physiotherapy  
  

سوزن  ،ماساژ ،يانجام منوال تراپ  زات مطبيتجه
  نگيپيت ، الكتروآكوپانكچر خشك،

  ،زر كم توانيل ،زر پرتوان يمجهز به ل
 زيآنال دستگاه دبك،يوفيب ،مگنت 

  ، يساختار
 Tilt  Table، APS ،فوت اسكن  ،

  
  
  
  
  
  



٧۵ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يم طاهريمر

  ٣٠٧٨-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
٤٢٨٣  

  يم طاهريمر يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
ابان امام يخ ،دان امام يم ،روزآباد يف  كينيآدرس و تلفن كل

(بن بست  ٢كوچه  ، يجنوب ينيخم
  كوچه ياول) انتها

  ٠٩١٧٧٠٤٧٥٥٤و  ٠٧١٣٨٧٣٢١٢٤
  -  يمجاز يفضاها

، مگنت يزر درماني، ليالكتروتراپ  زات مطبيتجه
تركشن ستون فقرات،  ، يدرمان

  سوزن خشك ، يدست يدرمانها
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



٧۶ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 يده عابديسپ

  -  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
٤٢٣٧ 

 -  كينينام كل

 رازيش  كينيآدرس و تلفن كل

 -  يمجاز يفضاها

 -  زات مطبيتجه

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  



٧٧ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يفاطمه عابد

  ٢١٧٩ف   يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف

2548-42  

  سلامت گستر يوتراپيزيف  كينينام كل
  ليتعط يثانو تا اطلاع  كينيآدرس و تلفن كل

٠٩٣٨٨٨٧٠٧٧٦  
  تلگرام :  يمجاز يفضاها

@lymphpt  
  

زر يدرمان تخصص لنف ادم ،ل  زات مطبيتجه
زر كم ين ، ليو،وازوتريپرتوان،شاك و

 يتوان، تركشن، مگنت،  ، الكترو تراپ
Apsي، مكانوتراپ ،  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٧٨ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  كمال عباس تاشمحمد

 ٣٢٦-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٣١-١٠٧٢  

 تاش يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 يرزايم بلوارراز ،يش  كينيآدرس و تلفن كل
 بانك ملت يروبرو (تاچارا)،يرازيش

 سروش سوپر يفوقان طبقه،

 5 واحد ،اول طبقه ،غزل ساختمان،

 09173138572و  36245393٠٧١
 

  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
@pt_kamal_abbastash 

  تلگرام :
@physiotherapytash  

 مگنت ،ي،مكانوتراپ يالكتروتراپ  زات مطبيتجه

 ، يتراپ منوال ،CPM،APS،يدرمان
 و،يو ،شاك  توان كم و زرپرتوانيل

 ، خشك سوزن ، الكتروآكوپانكچر
  يماساژدرمان ، يسنت و يسوزن طب

  
  
  
 
  



٧٩ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  د عبداالله پوريناه

 ٢١٩٦-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

 يهاشم يمركز جامع توانبخش  كينينام كل
 لارستان يستيبهز

م،بلوار پرواز،جنب يلارستان،شهرقد  كينيآدرس و تلفن كل
  پارك نخل

 ٠٩١٧١٨٤٣٥٧١و  ٠٧١٥٢٣٣٤٧٩٩

  -  يمجاز يفضاها
زر ي،كشش گردن وكمر،ليالكتروتراپ  زات مطبيتجه

زر كم توان،مگنت يپرتوان،ل
،سوزن يتراپ

ن ينگ،ماساژ،پارافيپيخشك،ت
بزرگ با  ي،سالن ورزشيدرمان

، منوال  يزات كامل ورزشيتجه
  يتراپ

  
  

  
  

 



٨٠ 
 

نام و نام 
 يخانوادگ

  ستيوتراپيزيف

  يمحمدرضا عبدالله

شماره نظام 
  يپزشك

 ٢٥٤-ف

شماره 
ت يعضو

انجمن 
  يوتراپيزيف

31-1138  

 يعبدالله يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

پاستژ ه،جنب يضيابان فيدان انقلاب،خي،مداراب
  منش يگودرز
  ٠٩٣٣٧١٠٩٤٢٧و  ٠٧١٥٣٥٤٢٣٤٢

 يفضاها
  يمجاز

-  

زات يتجه
  مطب

،الكتروآكوپانكچر،سوزن ي،مكانوتراپيالكتروتراپ
زر كم يزر پرتوان،لي،ليخشك،طب سوزن

،اسكن يو گردن يتال كمريجيتوان،تركشن د
ن ي،تمرينگ،حركات اصلاحيپيكف پا،ت

 يناهنجار يريتال انداره گيجي،دستگاه ديدرمان
قامت(ستون فقرات،شانه ها،زانوها،مچ پا  يها

 و...)
 
  
  



٨١ 
 

  
  

 
 
 
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يد علويده مهشيس
 

 ٥٠٤٩-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

 -  كينينام كل

 ٠٩٣٣١٥٣٣٢٥٢  كينيآدرس و تلفن كل

  
 -  يمجاز يفضاها

  -  زات مطبيتجه
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٨٢ 
 

  
  
  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 يد مصفا عمرانيس

  ٧٦٢-ف  يشماره نظام پزشك
 

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٤٩٦ 

 يعمران يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 بلوار امام يداراب ، ابتدا  كينيآدرس و تلفن كل

 -  يمجاز يفضاها

،  يزر پرتوان ، الكتروتراپيل  زات مطبيتجه
، الكتروآكوپانكچر ،  يمكانوتراپ

  يسوزن خشك ، طب سوزن

  
  
  
  
  
  
  



٨٣ 
 

  
  
  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  نژاد يفرحناز غفار

  ٨٩٤-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
-  

  سلامت يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
ست يابان زند،حدفاصل بيراز،خيش  كينيآدرس و تلفن كل

 ٤٣و صورتگر، كوچه  يمتر
    ٤،ساختمان مرمر، طبقه

  ٠٩١٧٥٩٨٢٢٤٣و   ٠٧١٣٢٣٥٠٢٧٣
 -  يمجاز يفضاها

منوال ، يالكتروتراپ، يزر تراپيل  زات مطبيتجه
  ،سوزن خشكيتراپ

  
  
  

  
  



٨۴ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يابوالفضل فارس

 ١٩٥٩-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

 آفتاب  يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 يروبرو ،آباد يابان معاليخ راز،يش  كينيآدرس و تلفن كل
 آفتاب مجتمع گلدشت، يكلانتر

  ٤٠٤ واحد ،چهار طبقه كوچك،
  ٠٧١٣٦٣٦٤١٤٣و  ٠٩١٧٤٥٥١٨٣٧

 
نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها

@aftab_physiotherapy 
تلگرام : 

@aftabphysiotherapy  
  

زر يلمگنت،  ،تنس ،اولتراسوند  زات مطبيتجه
 و،يو شاك زر پرتوان،يل ،توانكم

 ،يدست يهادرمانخشك،  سوزن
شرفته، سوزن يپ يدرمان ورزش

  خشك
  

  
  
  



٨۵ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
  فاطمه فخراحمد

 ٢٣٤٩-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٤٨-١٠٤٠  

 برناپناه يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

،نبش يرفاطميابان مشيراز،خيش  كينيآدرس و تلفن كل
،طبقه ١١٠ابان معدل،ساختمان يخ

 ٤٦سوم،واحد 

  -  يمجاز يفضاها
،سوزن ي،مكانوتراپيالكتروتراپ  زات مطبيتجه

  خشك
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٨۶ 
 

  
نام و نام 

 يخانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 زهرا فرزانه

شماره نظام 
  يپزشك

 ٥٢٦١-ف

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

- 

 نايابن س يوتراپيزيفك ينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

د يفلكه شه،مرغ يمجتمع س،گراش 
 يبهشت

٥٢٤٥٥١٣١ 

 -  يمجاز يفضاها

 ي،تركشن،الكتروتراپيزرتراپي،ليمكانوتراپ  زات مطبيتجه
،CPM  

  
  
  
  
  
  
  

  
  



٨٧ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  ده فروزان تباريوح
 

  ٤٨٥٠-ف  يشماره نظام پزشك
 

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٤٢٧٨ 

سپهر، بخش  يدرمانگاه شبانه روز  كينينام كل
 فت عصري، شيوتراپيزيف

 ي، روبرو٧راز، تاچارا ،كوچه يش  كينيآدرس و تلفن كل
  يپارك علو

 ٠٧١٣٦٣٦١٦٠٨و  ٠٧١٣٦٢٤٧٥١٨

  نستاگرام: يا  يمجاز يفضاها
@Sepehrclinicmedical  

  
زرپرتوان، سوزن ي، ليالكتروتراپ  زات مطبيتجه

، ينگ و منوال تراپيپيخشك، ت
نگ، تخت مگان ، سوزن يكاپ

، ينگ و منوال تراپيپيخشك، ت
 ين درمانينگ، تخت مگان، تمريكاپ

  
  
  

  
  
  



٨٨ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 نسيم فرهمند

 ٦٣٣٥-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

  فيزيوتراپي در منزل  كينينام كل
كلينيك فيزيوتراپي بعثت(شيفت 

 عصر)

  شيراز  كينيآدرس و تلفن كل
٠٧١٣٦٤٧٦٦٨٠  

  نستاگرام: يا  يمجاز يفضاها
@pt.nasimfarahmand  

 
 -  زات مطبيتجه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٨٩ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
  دون نژاديمه فريفه

 ٥٠٠٨-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

740  

 آهنگ سلامت يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 يدان جام جم، بلوار جمهوريراز، ميش  كينيآدرس و تلفن كل
، ساختمان ٢٠و   ١٨ن كوچه ي،ماب

  ساهور، طبقه همكف
٠٧١٣٢٢٩٥٢٠٢ 

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@Ahangesalamat_clinic  

  
، الكتروآكوپانكچر ، يالكتروتراپ  زات مطبيتجه

  مگنت
،  يزر، سوزن خشك،حركت درمانيل

،حركات ي،غربالگريمنوال تراپ
  ياصلاح

  
  
  
  
  
  



٩٠ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
 رزا قنبرپور

  ٣٨٤٩-ف  يشماره نظام پزشك
 

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٣١٢٤ 

 -  كينينام كل

 ٠٩١٧٥٣٩٨٩٨٠و٠٩١٧٨٨٧٧٠٤٩  كينيآدرس و تلفن كل

 -  يمجاز يفضاها

  -  زات مطبيتجه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٩١ 
 

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
  يطانچيق يمرتض

  ٢٦٢٧  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
٣٦-١٨٠٧  

 جم جام يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
 

 يفوقان طبقه، دانشجو دانيم ، رازيش  كينيآدرس و تلفن كل
  رزمجو دكتر داروخانه

٠٩١٧٤٤٣١٤٩٤  
 ٠٩١٧٢٥٥٤٦٦٠و

 ٠٧١٣٢٢٩٤٨٦٤و

 pt.jamejam@نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها

 توان كم زري،ل پرتوان زريل  زات مطبيتجه
 و، الكتروآكوپانكچر ،يو شاك،مگنت،

 يدرمان ماساژ،خشك سوزن
 يتراپ تكار ،يتراپمكانو،يتراپالكترو،

  دبكيوفي،ب يتراپ ومي،وك
  

  
  
  
  



٩٢ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 فرد يه كاشرفيسم

 ٢١٩٢-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

١٣٩٠ 

  بعثت يكلينيك فيزيوتراپي  و آب درمان  كينينام كل
  و

  فيزيوتراپي در منزل
 

و چهارراه  ين فلكه سنگيشيراز،بلواربعثت، ب  كينيآدرس و تلفن كل
  ،درب اول سمت راست١٥ن،كوچه يخلدبر

 ٠٩١٧٧١٨٠٣٦١و  ٠٧١٣٦٤٧٦٦٨٠

   نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
@besatpt.ir 

  ت :يسا
 besatpt.ir 

   تلگرام  :
@hydrobesat 

  linkedin.com/in/besat ن :ينكديل
 

،طب يدر آب گرم،باشگاه ورزش يآب درمان  زات مطبيتجه
،تخت  ي،ورزش درمانيسوزن

زرپرتوان، ليزركم يگان،ليم
 ادامه  ،ي،مكانوتراپيتوان،الكتروتراپ

الكتروآكوپانكچر ، سوزن خشك،شاك 
ويو،مگنتوتراپي،بيوفيدبك،كامپرشن،دستگاه 

  دبكي،نوروفcpm،IF،يوگردن يتركشن كمر

 
  



٩٣ 
 

  
 

 يخانوادگنام و نام 
  ستيوتراپيزيف

  افشار يميكر يمجتب

  ٤٥٠-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
٢٧٨٤-٤٣  

  صدرا يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
  يكلانتر يصدرا،بلوار عرفان،روبرو  كينيآدرس و تلفن كل

  ٠٩٣٩٧٩٩٤٢٤٣و   ٠٧١٣٦٤١٨٥٧٥
 -  يمجاز يفضاها

  زر،مگنت،تركشنيل  زات مطبيتجه
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  



٩۴ 
 

  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  انيمهرناز كسرائ

  ٨٩٢-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
٨٩٩  

  مهر يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
نبش  ،ن يابان فلسطيخ ،راز يش  كينيآدرس و تلفن كل

  طبقه سوم ،ساختمان پارت  ، ٥كوچه
٠٧١٣٢٣٢٠٢٥٠  

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@mehrphysiotherapy  

 
   تلگرام :

@mehrclinicpt  
 

و  يزر ،مكانو تراپيمگنت ، ل  زات مطبيتجه
(اولتراسوند، تنس، هات  يالكتروتراپ

ن دست و پا)، يو پاراف IR، IF  پك،
  الكتروآكوپانكچر

  
  
  
  
  



٩۵ 
 

 
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  مهسا كشاورز

 ٧٠٤٨-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

  در منزل يوتراپيزيف  كينينام كل
  توانا يوتراپيزيك فينيكل

٠٩١٦٠٩٢٨٢٣١ 

 رازيش  كينيتلفن كلآدرس و 

  -  يمجاز يفضاها
ن ي، الكتروآكوپانكچر ،تمريالكتروتراپ  زات مطبيتجه

  ،سوزن خشكيدرمان
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٩۶ 
 

  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يب االله لاريحب

 ٤٧٧١-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

 شگاميپ يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

و  ١٠ن كوچه يراز،بلوار ستارخان،بيش  كينيآدرس و تلفن كل
١٢  

٠٧١٣٦٢٦١١٩٢ 

  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
 @habib_lari2602 

  ت :يسا
 Pishgamclinic.ir 

  
تكار  ،و يشاك و ،زر پر توان يل  زات مطبيتجه

كامپرشن  ، يمگنت تراپ ، يتراپ
سوزن  ،تال يجيتركشن د ، يتراپ

 ، الكتروآكوپانكچر ،خشك 
  الينترفرنشيا

  
  
  



٩٧ 
 

  
  
 
  

نام و نام 
 يخانوادگ

  ستيوتراپيزيف

  ييمان لقايپ

شماره نظام 
  يپزشك

 ٣٨٢٥-ف
 

ت يشماره عضو
انجمن 

  يوتراپيزيف

١٠٤٧-٤٦ 

 ايميك يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

، جنب بانك يرازيش يرزايراز، بلوار ميش
، ٣ج، طبقهيلاو يصادرات، مجتمع پزشك
  ٧واحد 

٠٧١٣٦٢٤٤٢٣١ 

 يفضاها
  يمجاز

  نستاگرام :يا
@Kimia_pt_clinic 

الكتروآكوپانكچر ، يالكتروتراپ  زات مطبيتجه
 يزرپرتوان،سوزن خشك، درمانهاي،مگنت،ل

 يدست

  
  
  



٩٨ 
 

  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 عبدالوهاب متانت

 ٣١٠٢-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٣٠٨٩ 

 درمانگاه امام رضا(ع)  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

سه راه ،بلوار رحمت،رازيش
پمپ گاز  يروبرو،دارالرحمه

 درمانگاه امام رضا(ع)،مسلم

  ت :يسا  يمجاز يفضاها
shiraz-darman.blogfa.com  

 
شاك ،زر پرتوانيل  زات مطبيتجه

، مگنت،يتكارتراپ،ويو
الكتروآكوپانكچر ،سوزن 

 ين درمانيتمرخشك،

  
  
  
  

  



٩٩ 
 

  
  
  

  
 يخانوادگنام و نام 

  ستيوتراپيزيف
 يجه مجديخد

 ٦٩٨-ف  يشماره نظام پزشك
 

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

٣٩٠٦ 

 مارستان پرتويب  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

 راز يش

٠٩١٧٧٣١٣٦٤٩ 

 _  يمجاز يفضاها

 -  زات مطبيتجه

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



١٠٠ 
 

  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 انيفاطمه محمد

  ٢١٥١-ف  يشماره نظام پزشك
 

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

 شفا يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

ابان معلم ،دو يد، خيلار، شهر جد
  بلوك اول

٠٧١٥٢٢٥٢٥٦٥ 

 -  يمجاز يفضاها

، يزر پرتوان، الكتروتراپيل  زات مطبيتجه
، الكتروآكوپانكچر ، سوزن يمكانوتراپ

 خشك، كامپرشن

  
  
  
  
  
  
  



١٠١ 
 

  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  انيه محمديمرض

 ٢٥٤٣-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

  لامرد بعثت يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
 

آدرس و تلفن 
  كينيكل

  ١٥ كوچه ،يمطهر ديشه بلوار ،لامرد
  ٠٩١٧٨١٢٢١٦٨و٠٧١٥٢٧٢٣١٢٩

 
  -  يمجاز يفضاها

زر كم توان، ي،لپرتوان زريل  زات مطبيتجه
 سوزن،مگنتالكتروآكوپانكچر ،

 ماساژ،خشك
  يتراپمكانو،يتراپالكترو،يدرمان

  
  
 
 
 
 
 



١٠٢ 
 

  
 
 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  انيه محمديمرض

 ٢٥٤٣-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

-  

 االله هيبق يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
 

آدرس و تلفن 
  كينيكل

 ١٤ كوچه عصر، يول بلوار، لامرد
 ١٦ پلاك،

 ٠٩٣٩٨٩٥٨٠٠٨و٠٧١٥٢٧٢٤٨٥٥
 

  -  يمجاز يفضاها
زر كم توان، ي،لپرتوان زريل  زات مطبيتجه

 سوزن،مگنتالكتروآكوپانكچر ،
 ماساژ،خشك

  يتراپمكانو،يتراپالكترو،يدرمان
 
 
 
 
 
  
 



١٠٣ 
 

  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يسروستان يه معصوميمرض

  ٤٣٥٣ -ف  يشماره نظام پزشك
  

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

48-1044  

  افق يوتراپيزيف  كينينام كل
، نبش ينيابان امام خميسروستان، خ  كينيآدرس و تلفن كل

كتابخانه  يابان امام حسن، روبرويخ
  ييعلامه طباطبا

  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
@Ptmasumi.ofogh  

 
،  ي، ورزش درمانيالكتروتراپ  زات مطبيتجه

، سوزن خشك ، درمان  يزردرمانيل
  يدست يها

  
  
  
  
 
 



١٠۴ 
 

 
  
  
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  ينيد ملك حسيد حميس

شماره نظام 
  يپزشك

 ٦١٥٧-ف

ت يشماره عضو
  يوتراپيزيانجمن ف

-  

 انيك يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

ابان ملاصدرا،جنب يخ ي،ابتدايدان نمازيراز،ميش
  ه،ساختمان عرفانيبانك سرما

٠٧١٣٢٣١٩٦٢٨  
 

  نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@Kian_physiotherapy_shiraz  

  
، ي،مكانوتراپيزرپرتوان،الكتروتراپيل  زات مطبيتجه

،شاك يالكتروآكوپانكچر ،سوزن خشك،طب سنت
  ويو

 
 
 
 
 
 



١٠۵ 
 

  
  

  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  احمد موذن زاده

 ٢٤٨-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٥٠٠  

 يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
 بهشتيارد

 يمتر ٢٠ابان يراز،خيش  كينيآدرس و تلفن كل
،چهارراه ينماسعديس

مارستان يبهشت،جنب بيارد
  نيرزميشفا،طبقه ز

٠٧١٣٢٣٠٥٧٥٢ 

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@farid_moazenzadeh 

ت : يسا
moazenzadeh.com  

 
ن ي،تمري،مگنت تراپيزرتراپيل  زات مطبيتجه

،سوزن يدست ي،درمانهايدرمان
  خشك

  



١٠۶ 
 

  
  
  

  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 پور ين مهديپرو

 ٤١٤-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

١٢١٦ 

 صبا يوتراپيزيف  كينينام كل

ن)، نبش يابان باغشاه (فلسطيراز ،خيش  كينيآدرس و تلفن كل
 ٣اقوت، طبقه ي،ساختمان  ٦كوچه 

 ٠٩١٧٧٠٢١٠٢٩و  ٠٧١٣٢٣٠٣٩٦١

  نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@sabaclinic.physiotherapy  

 
زر ، ي، ل يالكتروتراپ يه دستگاههايكل  زات مطبيتجه

، سوزن خشك ، آموزش  يمنوال تراپ
ماران يب يتخصص يه ورزشهايكل

  يو آرتروپلاست يارتوپد
 
  
  
  



١٠٧ 
 

  
  
  
 
 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يمانيرسليم ميد ابراهيس

  -  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
-  

  شفا يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل
  مرودشت  كينيآدرس و تلفن كل

٠٧١٤٣٣٣٢٥١٥ 

 -  يمجاز يفضاها

توان،مگنت  كم زريل  زات مطبيتجه
 ي،سالن ورزشي،الكتروتراپيتراپ

ن يل تمريوسا يحاو
 يكي،تركشن مكانيدرمان

 يگردن،پارالل بار،تخت كوادر
  سپس

  
  
  
  



١٠٨ 
 

  
  
  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يزهرا نبات

  ٢٥٤٤-ف  ينظام پزشكشماره 
  

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٤٢-٢٥٥٩  

  در منزل يوتراپيزيف  كينينام كل
 09171092975  كينيآدرس و تلفن كل

 -  يمجاز يفضاها

  -  زات مطبيتجه
 

  
  
  
  
  
  
  
  



١٠٩ 
 

  
  
  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  ياحمدرضا نعمت الله

 ٧٧١-ف  يشماره نظام پزشك

انجمن ت يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٣٦-١٧٠٦  

 شهياند يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

،نبش كوچه يراز،بلوار همت جنوبيش  كينيآدرس و تلفن كل
  ٧،ساختمان سران،طبقه دوم ،واحد ٤

 ٠٩١٧٤٤٢١٨٩٩و  ٠٧١٣٦٣٢١٣١٥

نستاگرام : يا  يمجاز يفضاها
@Ahmadrezanematollahi  

  
و، ي، مگنت،شاك ويالكتروتراپ  زات مطبيتجه

،كامپرشن ياترمي،ديوتراپيدبك،كرايوفيب
كال، يتال و مكانيجي،كشش ديتراپ

زر پرتوان وكم يالكتروآكوپانكچر ، ل
  يورزش يتوان،دستگاهها

  



١١٠ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  يرويا نعمت اله

 ٧٧٨ -ف    يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٢٧٣٥ 

 كلينيك فيزيوتراپي تلاش  كينينام كل

شيراز، بلوار سرباز،نبش اعتمادي،جنب   كينيآدرس و تلفن كل
فست فود گوارا،ساختمان سرباز،طبقه 

  ٦دوم، واحد 
٠٧١٣٨٣١٩٨٠٢  

 
 اينستا گرام:  يمجاز يفضاها

@talashphysiotherapy  
  

  talashph@gmail.comايميل: 
 

زات يزرپرتوان،مگنت،تجهي،ليالكتروتراپ  زات مطبيتجه
  يكامل ورزش

 
  
  
  
  

  



١١١ 
 

نام و نام 
 يخانوادگ

  ستيوتراپيزيف

  ينعمت الله يمهد

شماره نظام 
  يپزشك

 ٨٤٨-ف

شماره 
ت يعضو

انجمن 
  يوتراپيزيف

- 

 ملاصدرا يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

آدرس و تلفن 
  كينيكل

،مجتمع پزشكان ٩ابان ملاصدرا،كوچه يراز ،خيش
  ٢،طبقه يراز

٠٧١٣٢٣٣٥١٣٤ 

 يفضاها
  يمجاز

- 

زات يتجه
  مطب

ك،مگنت يزرپرتوان رباتيل
 ي،كامپرشن،الكتروآكوپانكچر،درمانهاي،الكتروتراپيتراپ

ب يمفاصل،ماساژ،سوزن خشك،آس يتخصص يدست
 يورزش يها

  
  
  
  

  
  



١١٢ 
 

  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 يم نگهداريمر

  ٥٦٢٦-ف  يشماره نظام پزشك
ت انجمن يشماره عضو

  يوتراپيزيف
- 

 سلامت يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

شهرستان بختگان، شهر آباده   كينيآدرس و تلفن كل
  ابان حريطشك، خ

07153894540 
 -  يمجاز يفضاها

زر ي، الكتروآكوپانكچر ، ليالكتروتراپ  زات مطبيتجه
پرتوان ، سوزن خشك، حركت 

 ي، منوال تراپ يدرمان

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



١١٣ 
 

  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  خو كيد نيعبدالمج

 ١٢٢٦-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

١٠٤٤ 

 يراز يوتراپيزيف  كينينام كل

 يابان جمهوريخ،جهرم  كينيآدرس و تلفن كل
 ١٠كوچه ،ياسلام

 -  يمجاز يفضاها

، الكتروآكوپانكچر يالكتروتراپ  زات مطبيتجه
كم -زر پرتوانيو،لي،مگنت،شاك و

 يتوان ،سوزن خشك طب سوزن
  ي،منوال تراپ ي،حركت درمان

  
  
  
  
  
  
  
  

  



١١۴ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 محسن ولدان

    يشماره نظام پزشك
 ١٣٥٥-ف

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٣١١٠٨٧ 

 حكمت يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

 ،استقلال  ،راز،شهرك گلستان يش  كينيآدرس و تلفن كل
  ٨نبش كوچه  ،بلوار جهاد 
   ٠٧١٣٦٢١٢٨٨٠و    ٠٧١٣٦٢٠٣٦٦٢

  ٠٩١٧٧١٢٠١٤٩و 
  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها

@hekmatclinic1394 
،  ين درمانيو تمر يالكتروتراپ  زات مطبيتجه

زر يو ، ليتركشن ، دستگاه شاك و
پرتوان ، مگنت،سوزن خشك،طب 

نگ،دستگاه كشش يپي،تيسوزن
 يك هايتال،تكنيجيد

 ي،ماساژدرمانيدست

  
  
  
  
  
  



١١۵ 
 

  
  
  
  

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

  همافر ميمر

 ٧١٨١-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

 منزل در يوتراپيزيف  كينينام كل

 ٠٩٩٢٠٦٨٠٧١١  كينيآدرس و تلفن كل

  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
@homafar_pt  

 
، الكتروآكوپانكچر يالكتروتراپ  زات مطبيتجه

  ، ي،سوزن خشك ،طب سوزن

حركت  نگ،يكاپ نگ ،يپيت
 ي،منوال تراپيدرمان

 نيتمر ازين مورد زاتيتجه همراه به
،ارائه كاردكس منزل در يدرمان

  مهيارائه به ب يبرا يوتراپيزيف
  
  
  
  



١١۶ 
 

  
  
  
  

  
 ينام و نام خانوادگ

  ستيوتراپيزيف
  پناه زداني عقوبي

 ١٨٥٧-ف  يشماره نظام پزشك
 

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

٤١-٢٤٣٦  

   كينينام كل

 زيعز محمد ابانيخنج،خ  كينيآدرس و تلفن كل
 نايابن س يوتراپيزي،فييشمسا

 ٠٧١٥٢٦٢٦٣٥٦و  ٠٩١٧٣٨٢٢٦١٣
 

  -  يمجاز يفضاها
 پرتوان،تخت زريو،ليو شاك مگنت،  مطب زاتيتجه

 خشك،كشش يسوزن گان،طبيم

 و يدست يها كي،تكن كيدروليه
  يمكانوتراپ

  
  
  



١١٧ 
 

 ينام و نام خانوادگ
  ستيوتراپيزيف

 يزدانيا يپو

 ٥١٨٠-ف  يشماره نظام پزشك

ت انجمن يشماره عضو
  يوتراپيزيف

- 

 دينو يوتراپيزيك فينيكل  كينينام كل

ات، بلوار گلستان، بعد از يراز، ادبيش  كينيآدرس و تلفن كل
  ٥كوچه

٣٧٣٢٤٤١٩  
٠٩١٧٥٩٩٥٩٥٢ 

  نستاگرام :يا  يمجاز يفضاها
@navid.physio.shiraz  

  
، يدبك، تكار تراپيوفيزر پرتوان، بيل  زات مطبيتجه

 يك هاي، تكنياترميسوزن خشك، د
 ين درمانيو تمر يدست

  
  
  
 

 

-   


